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صوت الناس
فـي المقدمة

برئاسة سامي أبو شحادة

بــــحـــضـــور وزيـــــرة المــــــــواصـــــــلات  
ميــــخـــــائــــــيــــلـــي  ــراف  ــ مــــــــــيـــ

توقع  شـــفاعمرو  بلديـــة 
البنـــى  تطويـــر  عقـــد 
العامة  للمواصـــلات  التحتية 
بما يزيد عن 60 مليون شـــاقل 

نــــــطـــــــلاق  ا
فعاليـــات شهـــر 
أكتوبـــــر لـــرفع 
الصـحي  الوعـــي 
لـــــدى النساء في 
عـــمــــرو شـــفا

قرارها  تصـــدر  العليـــا 
ضـــد  الالتـــاس  في 
شــطــــــب التجــمــــع 
المقبـــل الأحـــد  يـــوم 
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 بلدية شفاعمرو ؛

 41/ 2022   وظيفة رقم - اعلان مناقصة خارجية

 الشاغرة التالية: من قانون البلديات )تعيين موظفين(  تعلن بلدية شفاعمرو عن الوظيفة 3حسب البند 

 שיטור עירוני(.مراقب بلدية ضمن مشروع الشرطة البلدية )  اسم الوظيفة:

   (8-5)تدريج موحد   تدريج ودرجة الوظيفة:

   (وظائف 4) %100:  نسبة الوظيفة

مع عناصر الشرطة البلدية في تطبيق القانون ومنع المخالفات في مجال جودة   مراقب الوظيفة:صف و
 .الحياة والعنف بهدف المحافظة على النظام العام وجودة الحياة في المدينة

  المؤهلات الاساسية المطلوبة:
 حاصل على شهادة انهاء صف ثاني عشر على الأقل. 

 شهادة طبية تثبت صحة المتقدم للوظيفة. 
 للوظيفة يلتزم انهاء دورات التأهيل المطلوبة )مراقب بلدي ومراقب مساعد(.  يتم اختياره سم الذي  المتقد 

 التعيين مشروط بمصادقة وزارة الامن الداخلي. 
 رخصة قيادة سيارة درجة ب. 

 عدم وجود سوابق جنائية. 
لنص  ا هوאוגדן תיאורי תפקידים / משרד פנים  في مفصل هو كما المطلوبة والمؤهلات الوظيفة وصف

 الملزم للوظيفة. 
 ملاحظات وتوجيهات عامة: 

 تحتفظ البلدية بحقها بتمديد الموعد الاخير لتقديم الترشيحات لهذه الوظيفة.  •
 هذه الوظيفة مقترحة للنساء والرجال على حد سواء. •
سيتم استدعاء المتقدمين الذين يستوفون الشروط فقط  و  كامل الشروط لن يتم بحثه  وفيأي طلب لا يست •

 أمام لجنة الاختبار.  
 .المسؤول المباشرالفائز بالمناقصة يكون لفترة تجريبية مدتها سنتان يتم خلالها اختبار مهاراته حسب رأي   •
أو احتياجات    /المبنى التنظيمي و  قد تكون هناك تغييرات في الوصف الوظيفي اعتمادًا على التغيير في   •

 . النظام 
حتى    hr@shf.org.il تقدم الطلبات مع السيرة الذاتية والشهادات والوثائق المطلوبة بالبريد الالكتروني   •

 . 2022/10/22 موعد أقصاه 
المناقصة  ل •   يرجى الدخول على موقع بلدية شفاعمرو خانة الوظائف الشاغرة.  –لحصول على نموذج 

https://bit.ly/3pIrzin 
 ورئيس بلدية شفاعمر /عرسان ياسين                                                               

 

اســـتقبلت بلدية شـــفاعمرو الخميس -29
2022-9 وزيـــرة المواصلات " ميراف 
ميخائيلـــي " برفقـــة طاقم عمـــل الوزارة 
، حيـــث كان باســـتقبالهم رئيـــس بلديـــة 
شـــفاعمرو عرسان ياســـين ، نائب رئيس 
البلديـــة فـــرج خنيفـــس ، قائـــم باعمـــال 
الرئيس جريس حنا ، عضـــو البلدية مهنا 
أبو شـــاح ، مدير عام البلديـــة عمر الملك 
، وعـــدد من مدراء الأقســـام فـــي البلدية 
،  حيـــث تـــم توقيـــع عقـــد دخـــول بلدية 
شـــفاعمرو ضمن برنامج سُـــلطات التغير 
، البرنامـــج الذي يعنى فـــي تطوير البنى 
التحتيـــة للمواصلات العامـــة ، من حيث 
توســـيع الشـــوارع وتخصيص مســـارات 

محطات  وتطويـــر  الهوائيـــة  للدرجـــات 
الباصـــات وتهيئتها بالشـــكل المناســـب ، 
الجدير بالذكر أن بلدية شفاعمرو اختيرت 
لتكون البلـــد العربية الوحيـــدة ضمن هذا 
البرنامج والذي ســـيطور بشكل آني البنى 

التحتية و الية المواصـــلات في المدينة  . 
رئيس بلدية شـــفاعمرو عرســـان ياســـين 
قـــدم الشـــكر الكبيـــر للوزيرة مؤكـــدًا أن 
الجهـــود الكبيرة في تطويـــر المواصلات 
فـــي الدولة عامـــة وفي المجتمـــع العربي 

خاصـــة قد أثمـــرت بتخصيص هـــذا الكم 
الكبيـــر مـــن الميزانيـــات التي ســـتعمل 
علـــى توفير بنيـــة تحتية جاهـــزة لتطوير 
شـــفاعمرو ، الأمـــر الـــذي يعـــزز رؤية 
شـــفاعمرو  تحويـــل  فـــي  البلديـــة  إدارة 
للمدينـــة المركزيـــة في المجتمـــع العربي 
، كمـــا وثمن الجهـــود العظيمـــة التي قام 
بهـــا مديـــر عـــام البلديـــة عمـــر الملك ، 
قســـم الهندســـة ، قســـم الرياضة ، الأمان 
علـــى الطـــرق وكافـــة الأقســـام المهنية 
التـــي عملت بشـــراكة من أجـــل حصول 
شـــفاعمرو على هـــذه الميزانيـــة الهامة ، 
ولمرافقـــة عضـــو البلدية محمد ســـواعد 
مســـؤول ملف المواصلات فـــي البلدية  .

بــــحـــضــــــور وزيــــــــرة المــــــــواصــــــــــلات  مــــــــــيــــــراف ميــــخـــــائــــــيلــــــي 

بلدية شفاعمرو توقع عقد تطوير البنى التحتية للمواصلات العامة بما يزيد عن 60 مليون شاقل 

الماضـــي،  الســـبت  الشـــرطة  ألقـــت 
عامًـــا(   23( مشـــتبه  علـــى  القبـــض 
بالضلـــوع بجريمة إطلاق نار اســـتهدفت 
رجـــلًا وابنـــه فـــي مدينـــة شـــفاعمرو.

وكان قد تلقى مركز الشـــرطة 100 بلاغًا 
حول حادث اطلاق نار باتجاه شـــخصين 
)اب وابنـــه( فـــي شـــفاعمرو. ووفق ما 
جاء في بيـــان عممته الشـــرطة:"  نتيجة 
اطـــلاق النار أصيب الابـــن بحالة خطيرة 

والأب بحالـــة متوســـطة )وفـــق مصادر 
طبية( وأحيلا إلى مشـــفى رامبام. ســـارع 
أفراد شـــرطة إســـرائيل بالوصـــول إلى 
مكان الحادث، وباشـــروا فـــي جمع الأدلةّ 
والبيّنـــات وألقـــوا القبـــض على مشـــتبه 
لضلوعـــه فـــي حـــادث اطـــلاق النـــار.
وقـــد تمـــت إحالة المشـــتبه إلـــى محكمة 
الصّلح في حيفا للنظر في طلب الشـــرطة 
لتمديـــد توقيفـــه علـــى ذمّـــة التحّقيـــق".

بالضلوع بجريمـــة إطلاق  اعتقـــال مشـــتبه 
وابنه في شـــفاعمرو اســـتهدفت رجـــلًا  نار 

انطلـــق يوم الاثنيـــن برنامـــج الفعاليات 
وشـــبكة  شـــفاعمرو  لبلديـــة  المشـــترك 
المراكـــز الجماهيريـــة ، والذي ســـيعنى 
النســـاء  لدى  الصحـــي  الوعـــي  برفـــع 
 ، العامـــة  الصحيـــة  القضايـــا  حـــول 
لســـرطان  المبكـــر  الفحـــص  واهميـــة 
 . الخصـــوص  وجـــه  علـــى  الثـــدي 
وكانـــت باكـــورة الفعاليـــات محاضـــرة 
توعويـــة في فـــرع المركـــز الجماهيري 
– مرشـــان ، بحضور عشـــرات النساء 
ومجموعـــة " نـــادي حارتنا "  ، شـــمل 
البرنامـــج محاضـــرة للدكتـــورة أمانـــي 
غانم مـــن صنـــدوق المرضـــى كلاليت 
الذيـــن ســـيعملون علـــى تمريـــر كافـــة 
شـــهر  فـــي  التوعويـــة  المحاضـــرات 
أكتوبـــر  ، بالإضافـــة لعـــرض تجربـــة 
ســـماهر  بتمريرهـــا  قامـــت  شـــخصية 
حمودي ، أشـــرفت علـــى تنظيم البرنامج 
مركـــزة القســـم الجماهيـــري والتطوعي  
فـــي المركـــز الجماهيـــري ميســـاء حج 
علـــي – شـــعبان ومنســـقة الصحـــة في 

بلديـــة شـــفاعمرو ســـارة حصـــري  . 
أحلـــى  بكـــرا  كمـــا ونظمـــت جمعيـــة 
بالتعـــاون مع بلدية شـــفاعمرو وشـــبكة 
المراكـــز الجماهيريـــة، مؤتمـــرًا صحيًا 
حـــول صحـــة المـــرأة عامة وســـرطان 
البرنامج  شـــمل  حيـــث  الثـــدي خاصةً، 
كلمـــات افتتاحيـــة لعضو البلديـــة نجمة 
فيوليـــت  الجمعيـــة  ورئيســـة  عبـــاس 
طبيـــة  محاضـــرة  تلتهمـــا  خـــوري، 
قيمـــة قدمهـــا الدكتـــور ريمون منســـي 
حـــول كيفيـــة الكشـــف المبكـــر وطرق 
الوقايـــة منـــه، بالإضافـــة الـــى عرض 
موســـيقي مميـــز قدمـــه طـــلاب معهـــد 
بيـــت الموســـيقى بـــإدارة عامـــر نخله، 
هـــذا وأختتـــم اللقـــاء بعـــرض تجربـــة 
المشـــاركات. إحـــدى  قدمتها  شـــخصية 
فيوليت  أحلـــى  بكـــرا  رئيســـة جمعيـــة 
خوري، تقدمت بالشـــكر الجزيل لكل من 
ســـاهم في إنجاح هذا المؤتمر الذي يعتبر 
غاية فـــي الاهمية من أجـــل رفع الوعي 
لـــدى جمهـــور النســـاء في شـــفاعمرو.

انطـــلاق فعاليـــات شـــهر أكتوبـــر لرفع 
النســـاء في شفاعمرو الصحي لدى  الوعي 



مـش لعبة .. إفـحـصي

وصلتِ سـن الخمـسين؟
كلالـيت تدعوكِ لأخـذ مسؤوليّة على حـيـاتـك والـقـيـام 
بفحـص الكشف مبكر لسرطان الثدي مرتّين في الـسنة!

إجعـلي الفحص جـزء من روتين حـياتكِ، وتفادي الإصابـة.
تـوجّهي الآن للعـيادة الـقريبة منك 

خـطـوة قـبل، مـن أجـل صحّـتكِ



الأخبار407.10.2022

           שפרעם  עיריית                                             شفا عمروبلدية 
 ש מחלקת משאבי אנו           hr@shf.org.il       قسم القوى العاملة  
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 )חוזר(   33/2022מכרז חיצוני  

 ה הבאה:לחוק העיריות )גיוס עובדים(, עיריית שפרעם  מודיעה על פרסום המשר 3על פי סעיף  

 שם המשרה: מנהל רשותי לתוכנית זקנה מיטבית 

 חוזה בכירים. 40%-30%או  39-41מנהל מחלקה   –דירוג ודרגה: אקדמיים  

 100%אחוז משרה: 

תיאור תפקיד: מצורף לטופס הבקשה אשר כולל תואר התפקיד ותנאי הסף והינו הנוסח הקובע  

 והמחייב. 

 תנאי סף: 

 יתרון   –  שניאר ראשון חובה . תואר ות •

 ה מתכללת בעל ניסיון ברשויות מוניציפאליות ועבודעדיפות למנהל  •

 ון יתר  –ורים בוגר/ת  תכנית מנהיגות /דירקט  •

 . , עצמאות יכולות ארגוניות ובין אישיות גבוהותורי  יזמותש ת כי/בעל •
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 עורסאן יאסין 

 ראש העירייה 

عملـــت صاحبـــة محـــل تجاري فـــي طمرة 
بإخطار الشـــرطة حـــول ابتزازهـــا وتلقيها 
التهديـــد عبـــر الهاتف مـــن قبل مشـــتبه به 
تحـــدث معهـــا مطالبًـــا اياهـــا بدفـــع مبالغ 
الضـــرر. فســـيلحقها  وإلا  المـــال  مـــن 
ووفـــق بيان عممته الشـــرطة جـــاء: "انضم 
أفراد شـــرطة الشـــمال للضحيـــة ورافقوها 
لعـــدة ســـاعات تحقيق حيث واصـــل خلالها 
المشـــتبه بـــه مطالبه. في النهايـــة وبالتعاون 
مـــع أفراد الشـــرطة تمّ الاتفاق مع المشـــتبه 
بـــه علـــى وضـــع ظـــرف بـــه نقـــود في 
مكان مـــا في محطـــة الوقود. تجهـــز أفراد 
شـــرطة الشـــمال في المنطقة بقـــوات كبيرة 
وتـــمّ نشـــرهم مـــن أجـــل تأميـــن الضحية 
والقيام بالقبـــض الفوري على المشـــتبه به.
فـــور وصـــول المشـــتبه بـــه إلـــى مـــكان 
الحـــادث وبمجـــرد أن وضـــع يديـــه على 
الظـــرف، قـــام أفراد الشّـــرطة في نشـــاط 
علني، بالتوقيف الســـريع للمشـــتبه وشـــمل 
إطـــلاق النـــار فـــي الهـــواء للقبـــض على 
المشـــتبه بـــه الـــذي كان يحـــاول الهروب.
تاريـــخ  فـــي  ذلـــك  غضـــون  فـــي 
اتهّـــام  لائحـــة  تقديـــم  تـــمّ   22.09.22

مرفقـــة بطلب تمديـــد التوقيف حتـّــى انهاء 
المشـــتبه  بحـــق  القانونيـّــة  الإجـــراءات 
بـــه )34( عامًـــا، مـــن ســـكان طمـــرة".

وقـــد عقب الضابـــط خالد شـــنان على جاء: 
"جريمـــة الابتـــزاز ودفـــع رســـوم الكفالة 
جريمـــة خطيـــر للغاية، ونحـــن بدورنا قمنا 
بكل مـــا يلزم من اجـــل القـــاء القبض على 
المشـــتبه وتقديم لائحة اتهام ضـــده. كما اننا 
عملنا على توفير الحمايـــة والأمان لصاحبة 
المصلحة التـــي تعرضت للتهديد والابتزاز".

هـــذه  مثـــل  يكـــررون  مشـــتبهين  هنـــاك 
بالنســـبة  كعمـــل  ويعتبرونهـــا  الأعمـــال 
لهـــم، لذلك يجـــب عـــدم الخوف مـــن هذه 
التهديـــدات وتقديم شـــكاوى لتوقيفهم واتخاذ 
اللازمـــة ضدهـــم". القانونيـــة  الخطـــوات 

شـــرطة إســـرائيل تناشـــد جميـــع أصحاب 
الأعمـــال والمحالات التجاريـــة الذين وقعوا 
ضحية لابتزاز رســـوم الكفالـــة عدم الخوف 
وعـــدم الاستســـلام للابتـــزاز والتوجه إلى 
مركز الشـــرطة لتقديم شكوى. تظُهر الخبرة 
المتراكمـــة في مجموعـــة متنوعة من جرائم 
الابتزاز أن الدفع لا يضمن أي شـــيء بل إنه 
يشـــجع المجرمين على تعميـــق الابتزاز " . 

اعتقلت الشـــرطة شـــابا بالثلاثينيـــات من عمره 
بشـــبهة تهديـــد شـــقيقة المرحومـــة ربـــاب ابو 
صيـــام التـــي قتلـــت بجريمـــة إطلاق نـــار أمام 
أعيـــن بناتها , تمـــوز الماضي في مدينـــة اللد . 
ووفق بيـــان عممته الشـــرطة:" بعـــد تلقي بلاغ 
بتهديد شـــقيقة ضحية جريمة قتل مـــن مدينة اللد 
أثناء اصطحـــاب أطفال الضحية إلى المدرســـة، 
ألقـــى محققو المحطـــة القبض على المشـــتبه به 
- وهو من ســـكان المدينـــة فـــي الثلاثينيات من 
عمـــره علـــى أن يتم عرضـــه علـــى المحكمة".

بابتـــزاز  طمـــرة  مـــن  مشـــتبه  اتهـــام 
صاحبـــة محـــل تجـــاري تحـــت التهديد

اعتقال شاب بشـــبهة تهديد شقيقة ضحية 
جريمـــة القتل ربـــاب ابو صيـــام من اللد

بجريمـــة  اخريـــن  واصابـــة 
نهاريـــا فـــي  نـــار  إطـــلاق 

لقي الشاب وســـيم كيال )18 عامًا( من 

ســـكان بلـــدة جديدة المكـــر، مصرعه 
مســـاء الاربعاء، اثر تعرضه لإطلاق 
فيما اصيب شـــابان اخران  رصاص، 
بجراح متوســـطة وطفيفة بعد اصابتهم 
بالجريمة بشـــارع زلمان فـــي نهاريا. 
الاســـعاف  طواقـــم  وقامـــت 
مركـــز  الـــى  المصابيـــن  بنقـــل 
نهاريـــا.  فـــي  الطبـــي  الجليـــل 
وقـــد تـــم اعلان وفاة الشـــاب وســـيم 
كيال بعد فشـــل كافة محاولات انعاشه 
وإنقـــاذ حياتـــه ، فيما لا تـــزال حالة 
الاخرين متوسطة ويخضعان للعلاج .
التحقيـــق  الشـــرطة  وباشـــرت 
الحـــادث. ملابســـات  فـــي 

مصرع الشـــاب وسيم كيال من جديده مكر 

قـــام مجهولـــون فجر أمـــس الخميس , 
بإضـــرام النيـــران واطـــلاق رصاص 
صـــوب حافـــلات عمومية فـــي موقف 
فـــي مدينة المغـــار وقد عملـــت طواقم 
الإطفـــاء علـــى اخماد حريـــق كبير في 
7 حافـــلات ولـــم يبلغ عـــن اصابات.
الشـــرطة:"  عممتـــه  بيـــان  ووفـــق 
تلقـــى مركـــز الشـــرطة 100 بلاغًـــا 
حـــول حـــادث إطـــلاق نـــار وإصابة 
9 حافـــلات عموميـــة فـــي موقف في 
مدينـــة المغـــار و 7 حافـــلات اصيبت 
متعمد. حـــرق  محاولة  أثنـــاء  بأضرار 
ســـارع أفـــراد الشـــرطة بالوصول إلى 
مـــكان الحـــادث، وباشـــروا فـــي جمع 
الحواجز  بنشـــر  وقاموا  والبينّات  الأدلةّ 
لرصد الســـيارة التـــي لاذت بالفرار من 
مـــكان الحـــادث والتحقيق فـــي بدايته.
العربي  الرســـمي للإعلام  الناطق  وأفاد 

فـــي "ســـلطة الإطفـــاء والإنقـــاذ" أن 
"الطواقـــم تمكنت من إخمـــاد الحريق، 
وتســـبب الحريـــق بأضـــرار جســـيمة 
تحقيـــق  يجـــري  باصـــات.   7 فـــي 
لمعرفة أســـباب اندلاع هـــذا الحريق".
الحرائق  وخبـــراء  الشـــرطة  وفتحـــت 
ملابســـات  فـــي  للتحقيـــق  ملفـــا 
ذلـــك  فـــي  بمـــا  وأســـبابه،  الحريـــق 
المتعمـــد،  النـــار  إضـــرام  إمكانيـــة 
واضحـــة. غيـــر  الخلفيـــة  تـــزال  ولا 
وتبيـــن في وقـــت لاحق، أن الشـــرطة 
تلقـــت بلاغا عن 9 حافـــلات تضررت 
من جـــراء إطـــلاق نـــار فـــي موقف 
للحافـــلات، كما تضـــررت 7 حافلات 
أخـــرى من جـــراء إضرام النـــار فيها.
ونشرت الشرطة حواجز، بعد أن جمعت 
أدلـــة مـــن المـــكان، وتواصـــل أعمال 
البحث عن ســـيارة هربت مـــن المكان.

إطـــلاق رصاص وإضرام النار واحراق حافلات في المغار

عقـــدت المحكمـــة العليـــا، يـــوم أمـــس 
فـــي الالتماس  للنظر  الخميـــس، جلســـة 
ضـــد  عدالـــة  مركـــز  قدمـــه  الـــذي 
طلـــب شـــطب حـــزب التجمـــع الوطني 
الترشـــح  مـــن  ومنعـــه  الديمقراطـــي 
المقبلـــة. البرلمانيـــة  الانتخابـــات  فـــي 

وأكـــد د. حســـن جباريـــن مديـــر مركز 
عدالـــة القانوني والذي مثـــل التجمّع في 
الجلســـة علـــى أن طلـــب الشـــطب الذي 
تقـــدم ضـــد التجمّـــع هـــو غيـــر منطقي 
وأنه تم الخـــوض فيه مـــرارا في أروقة 

المحكمـــة العليـــا وتـــم المصادقـــة على 
لبرنامج  التجمّع الانتخابـــات وفقًا  خوض 
السياســـي وهو دولـــة جميـــع مواطنيها.

العليا  المحكمـــة  قالت رئيســـة  وكذلـــك، 
"أناحنـــو"  حـــزب  محامـــي  موبخـــة 
,صاحـــب طلـــب الشـــطب,  إن "الطلب 
المقـــدم لا يحمـــل أدلـــة جديـــدة لـــم يتم 
التداول فيها في الســـابق، ومـــا تم تقديمه 
غريـــب مـــن جهـــة ومقتضـــب وغيـــر 
واضح مـــن جهـــة أخرى". وســـيصدر 
القـــرار النهائـــي يـــوم الأحـــد المقبـــل.

العليـــا تصـــدر قرارهـــا في الالتاس ضد 
شـــطب التجمـــع يـــوم الأحـــد المقبـــل



زعــلان/ة؟



مقالات6

حــــــــــــــازم أحــــــمــــــــــد  الإعــــــلامـــــــي/ 
الجيـــدة  علاقتـــي  مـــن  بالرغـــم 
)الشـــخصية وليســـت السياســـية( مـــع 
بعض أعضـــاء الكنيســـت العرب،  إلا 
أنـــي أقولها بكل صراحـــة وهذا موقفي 
الثابـــت، انـــي لســـت مـــن المؤيديـــن 
شـــعار  وأرفع  الكنيســـت،  لانتخابـــات 
وقناعة  ثقـــة  على  لأنـــي  "المقاطعـــة" 
بـــأن هذه المؤسســـة التي وجـــدت بناءً 
علـــى مبـــاديء وتعاليـــم صهيونية، لا 
يمكـــن أن تخـــدم المواطنيـــن العـــرب 
ولذلك  البـــلاد.  هذه  فـــي  الفلســـطينيين 
نقســـي:كيف  فـــي  دائمـــاً  أتســـاءل 
بالكنيســـت  ينخدع  أن  للعربـــي  يمكـــن 
ويتأمـــل منه ما يعـــود إليـــه بالفائدة ؟
المرشـــحون للكنيســـت يعرفـــون ذلك. 
تأســـيس  منـــذ  أنـــه  تمامـــاً  يعرفـــون 
الكنيســـت وضـــم أعضـــاء عـــرب فيه 
ولغايـــة الآن،  لـــم نســـمع بـــأي حـــل 
لمشـــاكل حارقة في المجتمـــع العربي، 
أكثر  ليـــس  بســـيطة  باســـتثناء خدمات 
مـــن خدمـــات قســـم شـــؤون اجتماعية 
للمواطنيـــن.  أوروبيـــة  دولـــة  فـــي 
وبالرغم مـــن أن أعمال الطـــخ والقتل 
والإبتـــزاز والزعرنـــات، هـــي حديث 
انتخابات  لكـــن  عام،  بشـــكل  الشـــارع 
الكنيســـت هـــي حديث من هـــم معنيين 
الأيـــام، لأن موعدها  فـــي هـــذه  بهـــا 
المحـــدد فـــي مطلـــع الشـــهر المقبـــل  
لا  شـــخصيا  أنـــا  تدريجيـــا.   يقتـــرب 
اســـتطلاع  بمؤسســـات  كثيـــراً  أثـــق 
المرة  هـــذه  لنفتـــرض  لكـــن  الـــرأي، 
تقـــول  فمـــاذا  صادقـــة.  نتائجهـــا  أن 
الاســـتطلاعات.  هـــذه  بعـــض  نتائـــج 
تقول نتائج اســـنطلاع أجرتـــه قناة كان 
العبريـــة، بالتعاون مـــع معهد الابحاث 
التصويت في  نـــت، ان نســـبة  ســـتات 
المجتمـــع العربـــي تراجعت من 43.5 
بالمئـــة قبل اســـبوعين الى 39.2 الآن 
أي حوالـــي خمســـة بالمائـــة،  وهـــذا 
60.8 بالمئـــة من المواطنين  يعني  ان 
الاقتراع،  لصناديق  يذهبـــوا  لن  العرب 
نوعيـــة  نقلـــة  يعتبـــر  الـــذي  الأمـــر 
الكنيســـت،  انتخابات  مقاطعـــي  لنســـبة 
النـــاس  أفـــكار  فـــي  جديـــد  وتحـــوّل 

للكنيســـت  مؤيـــد  مـــن 
معـــارض. إلـــى 
العربية  الأحـــزاب  إذا، 
للكنيســـت  المرشـــحة 
فـــي   بأنهـــا  تشـــعر 

هـــذه  بســـبب  الفشـــل  خطـــر  حالـــة 
ترتجف خوفـــاً على  وبـــدأت  النســـبة، 
تفعل  فمـــاذا  ومصالحهـــا.  امتيازاتهـــا 
هـــذه الأحـــزاب إزاء معطيـــات تحمل 
تهديـــدا علـــى وجودها في الكنيســـت؟ 
يفكـــرون  المعلومـــات  وحســـب  هـــم، 
فائـــض أصوات.  اتفـــاق  إبـــرام  فـــي 
كان  إذا  المطـــروح:  الســـؤال  لكـــن 
جميـــع  بفشـــل  يهـــدد  خطـــر  هنـــاك 
الأحـــزاب المرشـــحة فكيـــف ســـيكون 
الحالة  هـــذه  فائـــض أصـــوات؟  وفي 
مـــاذا يقـــول المســـتطلعة أراؤهم؟ فهل 
هـــم مـــع اتفـــاق فـــاض الأصـــوات؟ 
وفقـــا نتائـــج اســـتطلاع  قنـــاة )كان( 
29 بالمئـــة يـــرون ان لا حاجة  فـــان 
لتوقيـــع اتفاقيـــة فائـــض اصـــوات بين 
 21 يؤيد  بينمـــا  العربيـــة،  الاحـــزاب 
بالمئـــة توقيـــع الإتفاقيـــة بيـــن التجمع 
بالمئـــة  و18  الثنائيـــة،  والمشـــتركة 
يـــرون انـــه يجـــب توقيـــع الإتفاقيـــة 
ونفـــس  والموحـــدة،  التجمـــع  بيـــن 
النســـبة تؤيـــد توقيـــع هـــذه الاتفاقيـــة 
بيـــن القائمـــة المشـــتركة  والموحـــدة. 
جـــداً. ضئيلـــة  النســـب  كافـــة  1ذا  إ
تعتقد  المرشـــحة،  العربيـــة  الآحـــزاب 
بـــأن اتفـــاق فائـــض أصـــوات بينهـــا 
سيســـاعدها على عبور نســـبة الحســـم. 
وتفككت  اختلفـــت  الثلاثيـــة  المشـــتركة 
فائـــض  واتفـــاق  الكرســـي،  بســـبب 
فيـــه  يـــرون  حصـــل(  )إن  أصـــوات 
يا ســـلام عالمباديء. للكرســـي.  إنقاذاً 
علـــى كل حـــال، نســـبة المقاطعين في 
ارتفـــاع مســـتمر. وهـــذا يعتبـــر بدون 
شـــك خطوة لهـــا دلالة سياســـية قوية، 
وإذا ما اســـتمرت نســـبة المقاطعين في 
الكنيست  فإن  ملحوظ،  بشـــكل  الارتفاع 
ســـيصبح  يوماً ما خاليـــاً من أصحاب 
الإمتيـــازات. فمتى نعيش هـــذه الحالة. 
قولـــوا معـــي:  قريبـــاً  إن شـــاء الله.   

نقلة نوعية لمقاطعي انتخابات الكنيســـت

بدايـــة علاقـــة الحب بين أي شـــخصين، 
دائمًـــا تســـير بحذر على خيـــط رفيع من 
الأمـــل، خوفًا من أن تتهاوى نحو الفشـــل 
خـــلال ثوانـــي، أي لا يمكننـــا أن نضمن 
اســـتمراريتّها، لرُبّمـــا أحـــد الطّرفَيـــن، 
الحب هوايته، والمشـــاعر حضانة  يعتبر 
الصّبر  التعّلـّــق بحبـــال  أمـــا  لمزاجـــه، 
ل، فهذا خارج حســـاباته!  والانتظار والتمّهُّ
بل يَحمِـــل هذه العلاقة كلعبـــة، ليضربها 
فتتفكّك بســـرعة،  لاحقًا بحائـــط هروبه، 
ويدخل الحب في حالة طوارئ قســـريةّ!!    
فـــي بعض الأحيان هناك شـــباّن يتجنبّون 
الاقتـــراب مـــن زهـــرة الإعجـــاب التي 
ســـتبُرعم حبًّا يومًا ما، فهُم لا يستنشـــقون 
إلّا عِطـــر رهبتهـــا... يعتبرونها أقحوان 
فـــي نفســـيتّهم  تبعـــث  التـــي  العـــذاب، 
التحّفُّـــظ حتىّ مـــن التعبير عـــن آرائهم، 
فَقَـــدُوا طموحهـــم بظهـــور رؤيـــا حب 
واعـــد. هناك قســـم من الشّـــباّن، يبحثون 
عن حـــبٍّ فـــوريّ... أحاسيســـهم "تغلي 
ولهًـــا"، لحظـــات الصدفة عابـــرة لمجال 
تفكيرهـــم، ولكـــن بعـــد فتـــرة نجدهـــم 
العلاقـــة!!          تفاصيـــل  يتذكّـــرون  بالـــكاد 
قصـــص الحُـــب الحقيقيةّ تتعثـّــر أحيانًا، 
تؤدّي إلى إنهاء العلاقـــة، نتيجة تضارب 
فكـــري عـــارِض، أو نتيجـــة تصـــرّفٍ 
طائـــشٍ من أحد الطّرَفَيـــن، بحيث تتطلَّب 
عمليـّــة دفِـــع قويـّــة، لإخراجهمـــا مـــن 
التـــي حفراهـــا بمعوَليَ  حفـــرة أزمتهما 
عنادهمـــا، يحملان رزمتـــان واهيتان من 
التبريـــرات... يتباهيـــان بها أمـــام مرآة 
ما حاضنة  كبريائهمـــا، يرفضـــان أن يحَُكِّ
النهّائي،  اتّخاذهمـــا قرارهما  الترّوّي قبل 
فيبتعد طائر الودّ عـــن الطرفين، ويُعلقّان 
حالتهمـــا على لوحة انتظـــار قُدوم "نجدة 
إزالـــة دخان  القـــادرة علـــى  التعقُّـــل"، 
التوّتـّــر عـــن أجوائهمـــا، ليُعيـــدا تأهيل 
علاقتهمـــا، وإلغـــاء حالـــة الطّـــوارئ!!   
كهـــف  عـــن  الشّـــبان  أيهّـــا  ابتعـــدوا 
الشّـــكوك،  بخفافيش  الملـــيء  الغموض، 
اقتربوا مـــن منطقة الوضـــوح، منزوعة 
المحشوّة  الجدية،  ببنادق  تســـلحّوا  الغش، 

الوفـــاء  برصاصـــات 
تستطيع  التي  الحقيقيةّ، 
الغراميـّــات  قتـــل 
ســـاعتئذ  الجانبيـّــة، 
مـــن  الفتيـــات  تتأكـــد 
شـــهادة  على  حصولكم 
ستفتح  التي  الإخلاص، 

أمامكـــم بوابـــة الثقّة علـــى مصراعيها، 
تؤهّلكـــم الدّخول في تجربـــة حب جديدة. 
تعاملوا أيها الشـــباب مـــع الحب بصورة 
مبتكرة، بعيدًا عن روتين الوســـاطة غير 
المضمـــون، ابتكروا بنية تعـــارف قائمة 
علـــى التّجـــاذب البطـــيء والمـــدروس، 
شـــريطة أن تضعـــوا هـــذه العلاقـــة في 
منطقة التعـــارف الآمنة، التـــي قد تكُون 
ــة،  نقطـــة انطـــلاق نحـــو علاقـــة جديّـَ
خالية مـــن وشوشـــة بعض الحاســـدين، 
لـــذا أضيئوا فيكـــم أنتم جانبكم المشـــرق 
بالتفـــاؤل، تأقلمـــوا مع وضعكـــم الجديد. 
هذا العصـــر يريد من بعض الشّـــباّن أن 
يَخْرجـــوا من حالـــة الانغلاق السّـــلوكي 
الطّـــارئ، غيـــر المحبذّ، الـــذي فرضوه 
علـــى أنفســـهم، وأن ينبـــذوا كل التقاليد 
جعلتهـــم  التـــي  القديمـــة،  الاجتماعيـّــة 
يسُـــلمِّون أمرهم لإحدى قريباتهم، لتبحث 
لهم عـــن فتـــاة تناســـبهم، نسَـــوا هؤلاء 
ر عقول  الشّـــباّن أنهـــم فـــي زمـــن تنـــوُّ
الفتيـــات، اللواتي أخرجـــن تفكيرهن من 
علبة العزلـــة، انفتحن في ســـن المراهقة 
المبكّـــر على عالم التواصل ومشـــتقّاته!! 
قســـم كبير من الفتيات تخليّن عن أناقتهنّ 
التقليديةّ، وتعلقّـــن بـ Trend، )موضة(، 
أو  الإنســـتغرام...  لجمالهن عبر  الترويج 
يســـتغللّن منصّة الفيسبوك، كغرفة تجميل 
"لوجههن الثقافي الشّـــاحب"، يســـتخدمن 
عـــن فِكرهـــنَّ  مســـاحيق العبـــارات، فيلُمِّ
المعرفـــيّ، ليســـتطعن "جَلْـــب النّصيب" 
بســـهولة تامّة!... رغم أن بعضهنّ يجهلنّ 
أن هناك شـــباّن أذكيـــاء، غير غافلين عن 
ألاعيبهـــنّ، فما عليكم إلّا أن تشـــدّوا أنتم 
أيضًا عزيمتكـــم، ولا تدَعوا هذه الترّهات 
تغرّكـــم! واعملـــوا علـــى ترقيـــة نهجكم 
العشـــقي، لتخُرِجـــوا الحـــب مـــن حالة 
الطّوارئ، وهو ســـيُضيئ دربكم بالآمال.  

الحــــب فـــي حــــالــة طـــوارئ!!
عزّام ســـامي  مارُون  بقلم: 

خاطـــرة بقلـــم: معـــن أبـــو عبيد
فلســـفة الحيـــاة رائعـــة تحتـــاج إلـــى 
عقولنا،  غبـــار  لتغســـل  تمطرنا  أفكار 
عنا  ســـحابًا حجـــب  تزيـــل  ريـــح  أو 
حياتنـــا  تكـــون  وقـــد  الشـــمس  نـــور 
المشـــاعر  مـــن  متناقضـــا  مزيجًـــا 
والفلســـفات  الأفـــكار  مـــن  وكثيـــر 
فـــي  يكبـــر  وصـــراع  المتضاربـــة 
ويتمدد  أخـــرى،  في  مســـاحة ويصغر 
غيرها. فـــي  ويتقلـــص  زاويـــة  فـــي 
تمامـــا  الخاليـــة  تلـــك  وأســـوأ حيـــاة 
مـــن حصـــاد الذكريـــات واللحظـــات 

مملـــة  تصبـــح  قـــد  التـــي  المدهشـــة 
عندمـــا تخلـــو مـــن الأشـــياء الجميلة، 
فمـــا أصعب وأقســـى أن تكون ضعيف 
ممزقة  أحلامـــك  ترى  وأنت  الحيلـــة، 
تتراقص أمامك ولا تســـتطيع الإمساك 
بها أو حتـــى مناداتها في هـــذه الحياة 
وقد  والمعقـــدة،  المركبـــة،  الشـــائكة، 
بالهموم،  مثقلـــة  متعبـــة  قلوبنا  غـــدت 
لليلة،  ولـــو  تعيـــش، حتـــى  تعد  ولـــم 
والعواطـــف  بالأحاســـيس  مؤججـــة  
فينـــا  الشـــوق  حرائـــق  وانطفـــأت 
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SAMARA - 

04-986576804-6944016

SAMARA - 

04-986576804-6944016

נוזל רצפות ריצפז פנטזיה 3 ליטר 
سائل ارضيات فنتازيا 3 لتر

9₪

90

סנו אוקסוגין 3 ליטר
سانو اكسوجين 3 لتر 

22
₪

90

ריצפז דוחה חרקים 2 ליטר 
رتسباز ضد الحشرات2 لتر

14₪

90

יוגורט יוטבתה  3 ליטר 
لبن يوطفاتا  3 لتر 

19₪

90

אבקת כביסה טייד 8 ק"ג
مسحوق غسيل تايد 8 كغم

39₪

90

מארז במבה אסם 10 יח' 
رزمة بمبا اوسم 10 وحدات 

9₪

90

תה ליפטון 100 שק'
شاي لبتون100 كيس

6₪

90

שישיית סודה פרש250  מ"ל 
سداسية صودا فرش 250 مل

7₪

90

רביעיית טונה פוסדון 
رباعية طونا بوسيدون 

14₪

90

קליה ווניש  3 ליטר 
مزيل بقع فانيش 3 لتر

19₪

90

אבקת כביסה קולון 5 ק"ג
مسحوق غسيل كولون 5 كغم

27₪

90

מארז מרק עוף תלמה 
رزمة مرقة دجاج  تلما

19₪

90

מארז אפרופו שלישיה 
رزمة ابروبو 3 وحدات

9₪

90

ווניש  ספריי  קליה  מרסס 750 מ"ל
مزيل بقع فانيش سبري 750 مل

27₪

2 ב
90

שלשית רסק עגבניות נעמה  140*3 גר' 
ثلاثية رب البندوره نعمه 140*3 غم

10₪

3 ב

פטריות נעמה 400 גר'
فقع نعمة 400 غم

10₪

4 ב

מטרנה אקסטרה קר 
ماتيرنا اكسترا كير

100
₪

2 ב

מטרנה גולד 700 גר' שלב 3 
ماتيرنا رقم 3

100₪

2 ב

שישיית משקה פרש למון 250 מ"ל 
سداسية شراب فرش ليمون 250 مل 

)فقط ليمون(

7₪

90

טחינה אלהלאל 900 גר'
طحينة الهلال 900 غرام

18₪

90

שמן תירס אנטון שוקחה 2 ליטר 
زيت ذره انطون شقحه 2 لتر

19₪

90

משחת שיניים קולגיט וויט 75 מ"ל
معجون اسنان كولجيت فيت

12₪

90

קורנפלקס דבש תלמה 448  גר'
كورنفلكس عسل تلما 448 غرام

23₪

90

מרכך כביסה לינור 1 ליטר 
مطري غسيل لينور 1 لتر

7₪

90

משקה פריגת 1.5 ליטר
بريجات 1.5 لتر

24₪

90

דלי מגבונים אמה 
سطل محارم رطبة اما

24₪

90

משחת שיניים קולגייט מקס פרש 175 מ"ל 
معجون اسنان كولجيت ماكس فرش

24₪

3 ב 90

טבליות פרי למדיח 64 יח' 
كبسولات فيري للجلي  64 وحدة

49₪

90

קפה פלטינום 200 גר'
قهوة بلتينوم 200 غرام

17₪

3 ב

90

קפה ארומה 200 גר'
قهوة ارومه 200 غرام

17₪

90

שוקולת עלית 500 גרם
شوكوليت عيليت 500 غرام

11₪

90

משקה גומקס 330 מ"ל 
مشروب جومكس 330 مل

10₪

3 ב

מטליות לחות לניקוי כללי ניקול 
ورق رطب للمطبخ نيكول 

10₪

5 ב

לבנה טמרה 500 גר' 
لبنة طمره 500 غرام 

14₪

90

קפה טורקי עלית 200 גר' 
قهوة تركيه 200 غرام

12₪

2 ב

90

مكملين بأرخص الاسعار

 كمان بتشرين
2 ב

כסא פלסטיק ללא ידים  
كراسي بلاستيك بدون يدين

105₪

5 ב
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مقالات10

ــــس ــالح خنـــيفــ ــ ــد صـــ ــ بقلم: زايـ
قضيـــة النظافـــة باتت تأخذ حيزًّا واســـعًا 
مجلسًـــا  يخلـــو  لا  ويـــكاد  وقتنـــا،  مـــن 
أو جمعًـــا مـــن الحديـــث عـــن النظّافـــة 
فـــي أنحـــاء المدينـــة، وكأنهـــا الشـــغل 
الشّـــاغل لهمـــوم النّـــاس. الواقـــع بـــأن 
وســـلوكًا،  تربية  إلّا  هـــي  مـــا  النّظافـــة 
أخلاقيًّـــا،  منهجًـــا  يكُـــون  أن  يجـــب 

صغرهـــم. منـــذ  عليـــه  أطفالنـــا  فيـــه  نربّـــي 
ســـمعتُ مؤخّرًا مقابلـــةً إذاعيّة مع رئيس بلديةّ شـــفاعمرو، 
الســـيّد عرســـان ياســـين، حيث كشَـــف بأن البلديةّ تصرف 
فـــي بند النظّافـــة ما يقارب الـ 25 مليون شـــاقلًا، تشـــمل 
جمـــع النّفايـــات علـــى أنواعها، وإخـــلاء المـــواد البيتيةّ، 
في وقـــت قـــال رئيـــس البلديـّــة، بـــأنّ بلدية موتســـكين، 
تُخصّـــص للنظّافة 9 مليون شـــاقلًا من ميزانيتها السّـــنويةّ. 
والواقـــع لـــم نتأكّـــد من صحّـــة قولـــه، لكن نســـتطيع أن 
نجـــزم بـــأن المســـافة بيـــن البلدَتَيـــن بضـــع كيلومترات.

التعامـــل مـــع موضـــوع الصّحّـــة بـــكل أقســـامها، يختلف 
من مجتمـــع لآخر، وقد رأت عيناي نســـاءً شـــفاعمرياّت، 
أنـــواع  كل  مســـتخدمات  المنزليّـــة،  الحاويـــات  ينظّفـــن 
مـــواد التنظيـــف، ولا تخوننـــي عينيّي وأنا أشـــاهد رجالًا 
وأجزم  بيوتهـــم ومحيطهـــم،  ســـاحات  ينظّفـــون  ونســـاءً، 
بـــأن مـــن كانـــوا كذلـــك، فإنهـــم اتخّـــذوا مـــن الصّحّـــة 
أنفســـهم،  علـــى  طبقّـــوه  مصغّـــرًا،  شـــخصيًّا  نموذجًـــا 
البلـــدي. النظّافـــة  بقســـم  الاســـتعانة  يطلبـــوا  أن  دون 

النظّافـــة قيمـــة حضاريّـــة عليـــا، يجـــب أن تكـــون مـــن 
ضمـــن الأولويـــات المجتمعيةّ، لكـــنّ التفّاوت فـــي التربية 
حيـــث  بيئيـّــة،  فوضـــى  يخلـــق  الواحـــد  المجتمـــع  فـــي 
بالتعامـــل  أخطـــاءً  المتعاقبـــة،  البلديـــة  إدارات  ارتكبـــت 
مع موضـــوع الصحّـــة العامّة، واختلـــط الحابـــل بالناّبل، 
لتدخُـــل  واضحـــة،  سياســـةً  الإدارات  تحـــدد  أن  دون 
مهمّشـــةً  والشـــخصيةّ،  الفئويـّــة  المصالـــح  الخـــط  علـــى 
ا. هيبـــة الســـلطة المحليّـــة فـــي هـــذا الملـــف الهـــام جـــدًّ
يتوجّب على ســـلطة البلديـــة أن تحدّد للمواطـــن صلاحيتها 
في مثل هـــذا الأمـــر، وأن تبتعد عن المزاجيـّــة بموضوع 
هـــام مثـــل الصحّـــة. للأســـف تعـــوّد المواطـــن أن يلقي 
بالنفايـــات قبالـــة منزله، لاقتناعـــه بأن على البلديـــة القيام 
بمهمـــة التنظيـــف، ممّا جعـــل المواطـــن يُهمـــل واجباته، 
وتقاعـــس عـــن تأديـــة واجبـــه البيئـــي البســـيط المطلوب 
منـــه، حتـّــى تســـرّبت المحســـوبيات فـــي هـــذا الشّـــرخ.
بلديـــة  تخصصهـــا  التـــي  الميزانيّـــة  حجـــم  أســـتغرب  لا 
موتســـكين لقضية الصحّة، فكلمّا ارتفعـــت ميزانيةّ الصحّة، 
فإنـّــه مؤشّـــر علـــى وجود خلـــل فـــي تصرفـــات الناّس، 
وأصبحـــت علـــى قناعةٍ بـــأن مدينتي تُنتِـــج نفايات بصورة 
مريبـــة، وإن ذهب البعض إلى تفســـير أن شـــفاعمرو تقع 
علـــى مســـاحةٍ واســـعةٍ، يقـــع فـــي المغالطة، فكل شـــيء 
متعلـــق في الصحّـــة، يبدأ من تربيـــة البيـــت وينتهي إليه. 
أن  يســـتطيع  بســـيارته  يوميًّـــا  يتجـــوّل  الـــذي  المواطـــن 
يضـــع فيهـــا أكيـــاس القمامـــة، ويلقـــي بهـــا فـــي المكَب 
للأســـف  لكـــن  الصناعيـّــة،  المنطقـــة  فـــي  الشـــرقي، 
هنـــاك مجموعـــة كبيـــرة مـــن السّـــكان انضمّـــت لمنتدى 
الاتكاليـّــة!! تنتظـــر أن تمـــر رافعـــة البلديّة أمـــام بيوتها 
لترفـــعُ قاذوراتها، وقـــد تنتظـــر مرورها أيامًا وأســـابيع. 
فـــي المجالـــس الفارغـــة نكيـــل التهـــم للســـلطة، والحقيقة 
إنّنـــا فقدنا الانتمـــاء للبلد، كمـــا فقدنا قيمة اســـمها الصحّة 
العامّـــة، والبند فـــي ميزانيـّــة النظّافة ســـيواصل ارتفاعه، 
مـــا دمنـــا لا نفهم واجبنـــا، ونحـــن لا نريد أن نســـتوعب 
الشـــخصي                    جمالنـــا  علـــى  ينعكـــس  البلـــد  جمـــال  بـــأن 

النّظافة مع  وقصتها  مدينتي 

لأن  تمســـرحت؟  قصيـــدة  هـــي  هـــل 
الحيـــاة  ينقـــل  أن  إلا  رفـــض  مجنونهـــا 
إلـــى المســـرح لأنـــه وبجنونـــه "العبقـــري" 
يـــرى الحيـــاة كلهـــا مســـرحًا كبيـــرًا نلعـــب 
بهـــا. فتمســـرح   – أدوارنـــا  عليـــه  نحـــن 
فـــلأن  المجنـــون؟  لمـــاذا  تســـاءلتم  إذا 
هـــذه  شـــعرة،  والعبقريـــة  الجنـــون  مابيـــن 
الشـــعرة قـــد تكبـــر أحيانًـــا، فتجعـــل الفرق 
فـــي معظم  الاثنيـــن شاســـعًا. ولكنهـــا  بيـــن 
فـــلا  تتلاشـــى  مـــا  ســـرعان  الأحـــوال، 
والعبقـــري. المجنـــون  بيـــن  نميـــز  نعـــود 
ومـــن هنا فـــان كثيـــرًا مـــن عباقـــرة الحياة 
يفضلـــون أن ينعتوا أنفســـهم قبل أن ينعتهم الآخـــرون بالمجانين.
بعـــد  باســـتنتاجه  أنصحكـــم  مـــا  فهـــذا  البحـــر؟  لمـــاذا  أمـــا 
أن  الممكـــن  مـــن  حيـــث  الرائعـــة  الإبداعيـــة  هـــذه  قـــراءة 
يختلـــف التفســـير مـــن شـــخص لآخـــر، وهنـــا تكمـــن العظمة، 
كمـــا هـــو الحـــال مـــع الرســـم التشـــكيلي، الـــذي قـــد نفهمـــه 
تمامًـــا كل بطريقتـــه طبعـــا - وقـــد لا نفهـــم منـــه أي شـــيء.

كل  رمـــز   - المحبوبـــة  هالـــة...  هـــو  الثالـــث  البطـــل 
وصفهـــا  الحيـــاة،  هـــذه  فـــي  وجميـــل  نظيـــف  هـــو  مـــا 
إنهـــا رمـــز الأمـــل والتفـــاؤل. باليمامـــة والأهـــم مـــن ذلـــك 
فهالـــة هـــي النور الـــذي يحيـــط بالقمـــر فيزيد جمـــالًا وروعة.

"قالَ  الْمجنونُ: "لأنَّ هالةَ تســـتيقظُ على
شـــطآنِ الْفرحِ مثلَ يمامةٍ، وأخافُ على 

الْيمامِ الْهاربِ منَ الْاســـتعمارِ والاستعبادِ...
وقيودِ الْقبائلِ، وجنازيرِ الْمشـــانقِ... وكلِّ
الْقوانيـــنِ التّي تمارسُ خنقَ الْعصافيرِ...

هالةُ تســـكنُ صدري، الْمفتوحَ على الْبحرِ                         
لي." والْبحرُ  بحريةٍّ، 

أيضا: لها  قال 
)ما دام العالم أســـود... فكوني أنتِ فرح الليّلةِ وقنديل الصّباحِ( 

فهو يأخذها معه كســـراج إلى كل مكان معتم يذهب إليه.
مـــا الذي يطالب به هذا المجنون؟

يتضـــح لنا مـــن خلال القـــراءة أن هـــذا المجنـــون يريـــد عالمًا 
مثاليًـــا، عالمًـــا لا يجـــده فـــي الواقـــع - كالمدينة الفاضلـــة التي 
أرادها أفلاطون - لكن كل بأســـلوبه وبطريقتـــه طبعًا، هو يطالب 
بإلغـــاء الطبقية والشـــرائع والتعصـــب الديني. كذلـــك فانه حانق 
جـــدًا على هـــذه الحيـــاة الغابة التي يعيـــش فيها الإنســـان ويتمنى 
كمـــا تتمنـــى هالة تغييـــر الوضـــع مع أنهـــا تتســـاءل مذعورة:
هالةُ: "وأنا ســـيدّي، ماذا؟ لمـــنْ تتركُني في هذا الزّمـــنِ الْغابةِ؟"
ونتيجـــة لكل هذه الأوضاع التي لا تعجبه فقـــد اختار البحر ليكون 
فيها عالمه الخاص، وقد ظن انه ســـينجح لكن الأمر لم يكن كذلك.
هالـــة. قلبـــه  وحبيبـــة  ليســـكنها  هنـــاك  خيمـــة  بنـــى 
مثـــل  أن  أدرك  لأنـــه  ذلـــك  بعـــد  فحطمهـــا  عـــاد  لكنـــه 
بابتـــكار  يـــأت  لـــم  فهـــو  إذن  العالـــم...  تمـــلأ  الخيـــام  هـــذه 
فيـــه. مـــا  بـــكل  بـــه  خاصًـــا  عالمًـــا  يريـــد  فهـــو  جديـــد... 

الْبحـــرِ،  إلـــى  الْأرضِ  مـــنَ  الْهـــاربُ  "أنـــا  الْمجنـــونُ: 
الْأخيـــرِ،  قميصـــي  جســـدي،  فـــي  الْمـــوتَ  أحمـــلُ 
أمامـــي تعلـــو  شـــراييني  فـــي  الْحيـــاةُ  تدخـــلُ  وحيـــنَ 
بصمـــتٍ. ينظـــرُ  والْبحـــرُ  وخيمـــةٍ...  خيمـــةٍ  ألـــفُ 

لا أريـــدُ يـــا هالـــةُ، الصّمـــتَ والْخيمـــةَ، ولا مســـاكنَ الْمقابـــرِ. 
، يـــا هالـــةُ، يعيـــشُ فـــي دورِ الْمقابرِ  نصـــفُ الْعالـــمِ الْعربـــيِّ
الْأمـــواتِ." بصمـــتِ  ينظـــرُ  الْبحـــرُ،  هـــوَ  وهـــا  والْخيـــامِ، 
يقـــول الشـــاعر والأديب وهيـــب نديم وهبـــة في بدايـــة الكتاب:

السّهلِ، منَ  ليسَ 
علمًا  والدّعارةُ  عارًا  النزّاهةُ  أصبحتِ 

مهنةً... والْكذبُ  تجارةً  والْخداعُ 
دَاخلي. في  الْمجنونُ  تحرّكَ 
الْبدايةِ. بدايةَ  الْجنونُ  ليكنِ 

والْخيالِ... والْوهمِ،  الْحُلمِ،  "بينَ 
 ... الْعاديِّ الْعشقِ  بينَ 

بالدّمِ،  الْممْزوجِ  والْعشقِ 
والْخيانـــةِ والنفّاقِ، هذا الْوهمُ الْقاتلُ...

الذّي يجعـــلُ للْمادّةِ قدمينِ وكفّينِ ويحملُ الْأرضَ... 
هاويةٍ." كفّ  على 

معظم الوقت كان المجنون يســـمع صوت الوهم... حتى تأتي هالة 
لتوقظـــه بكلامها لأنها تدرك بـــأن الوهم لا يتحقـــق لأنه كالقصر 
المبنـــي علـــى الرمـــال ومن يعيـــش في الوهـــم ســـيدمره يومًا.
حياتنـــا...  لتطـــور  الضـــروري  العنصـــر  ذلـــك  الحلـــم، 
بإنســـان. ليـــس  فهـــو  وطمـــوح...  حلـــم  لـــه  ليـــس  ومـــن 
أمـــا الخيـــال فهو الـــذي يســـاعد الإنســـان على الاســـتمرار في 
الحيـــاة... وهـــو الذي يســـاعد الإنســـان علـــى تحقيـــق أحلامه.
المجنـــون علـــى قناعـــة تامـــة بـــأن الفـــرح موجه عابـــرة وان 

ســـيد  هو  الحـــزن 
وأننـــا  العالـــم... 
الفـــرح  نســـرق 
ونحتلها  والســـعادة 
ضغـــوط  مـــن  بـــه  نمـــر  مـــا  كل  بســـبب  وذلـــك  احتـــلالًا 
الـــخ. اقتصاديـــة...  فكريـــة  نفســـية  اجتماعيـــة 

والأحســـن  الأفضـــل  لنيـــل  الإنســـان  طمـــع  فـــأن  كذلـــك 
يجعلـــه يمـــل مـــا حصـــل عليـــه مـــن ســـعادة طالبًـــا المزيـــد.

الدنيـــا  فـــي  الســـعادة  )ومـــا  جبـــران:  قـــال  كمـــا 
البشـــر( ملـــه  جســـمًا  صـــار  إذا   / شـــبح  ســـوى 

فـــي  نوعـــه  مـــن  والغريـــب  البديـــع  أســـاليب 
كقولـــه: والكلمـــات  العبـــارات  توظيـــف 

تموتُ... برتقالةً  الشّمسُ  كانَتِ   )1(
)2(  جلسَـــتْ فوقَ صخرةِ الْقتلِ، الصّيدِ، وبكَتْ.

تلـــكَ الْمرّةُ الْأولى التّي يحفرُ فيها
الْأجفانِ. بحيرةَ  الدّمعِ  نهرُ 

تلكَ الْمرّةُ الأولى التّي تســـقطُ فيها 
الرّملِ. فوقَ  الْحريرِ  دموعُ 

الْحزنِ،  زجاجاتِ  كلَّ  يجمعُ  ينهضُ،   )3(
الْبحرِ... حتىّ  ويركضُ  ويركضُ، 

واحدةً، وأخرى، وعشْرا... ويرمي...  يرمي 
بالْأحزانِ. الْبحرُ  يغرقُ  ويرمي... 
الْبحرِ...  مياهِ  كلَّ  يجمعُ  ينهضُ، 

ويضحـــكُ... ويضحكُ... الْآنَ الْبحرُ في زجاجةٍ.
وأنتَ خـــارجَ الزّجاجةِ - منْ أينَ يأتيكَ الْفرحُ؟

قـــد نضطـــر أحيانًـــا لإعـــادة القـــراءة أكثـــر مـــن مـــرة إمـــا 
التوظيـــف  هـــذا  ويدهشـــكَ  جـــدًا  أعجبتـــكَ  الجملـــة  لان 
يعبـــر  تتعجـــب كيـــف يمكنـــه أن  للكلمـــات او لأنـــكَ  الجميـــل 
التـــي  الجماليـــة  بهـــذه  وأفـــكار  مشـــاعر  مـــن  بداخلـــه  عمـــا 
تعجـــز عنهـــا أنـــتَ بالرغـــم مـــن انـــك تفكـــر مثلـــه تمامًـــا.

قدْ يكونُ... "الْآنَ، 
وأنتَ داخلَ الزّجاجةِ، أنتَ تســـتلُّ لقمةَ الْعيشِ الصّعبةِ منْ بينِ 

أنيابِ أســـماكِ الْقرشِ والتمّاسيحِ التّي لا تعرفُ الدّموعَ.
الْآنَ، مـــنْ مناّ أكثرُ واقعيةًّ – أنتَ،
إلى  ذاتي  منْ  الْخارجُ  الْمجنونُ  أمِ 

الْكبيرِ" الْبحرِ 
إمـــا أن يكون الإنســـان متفائلًا ويرى النصـــف المليء من الكأس 
وإمـــا أن يكون متشـــائمًا فيرى النصـــف الفارغ مـــن الكأس أما 
مجنوننـــا فانه يأبـــى إلا أن يـــرى النصفين في آن معًـــا حتى في 
أكثـــر المواقع رومانســـية فها نحـــن نقرأ "قمران عينـــاكِ" فنتوقع 
أن تليهـــا جملـــة غـــزل أخـــرى لكـــن هـــذا لا يحدث بـــل نقرأ:

الْمساءُ... وهذا  عيناكِ  قمرانِ 
باهتٌ،  الْألوانِ،  شاحبُ 

 ، الْورديِّ الْحلمِ  على ضفافِ  يرسمُ 
الْعمرِ" جفافَ  الشّفّافِ، 

فأن ســـعادة المجنـــون لا تكتمل كما لو انـــه يخاف أن يصل ذروة 
الســـعادة ولا يتمكـــن مـــن التغاضي عن نصف الـــكأس الفارغ... 
"لكـــن الســـؤال: بماذا نصـــف ذلـــك؟ بالواقعيـــة أم بالتشـــاؤم"

بعـــد أن اتفقـــا علـــى العـــودة معًـــا هـــا هـــي تســـتيقظ صباحًـــا 
فـــلا تجـــد المجنـــون... تجلـــس هالـــة قـــرب متـــاع الرحيـــل 
الأولـــى. المـــرة  تلـــك  خرســـاء،  عاصفـــة  بـــكاء  وتبكـــي 
تبـــكِ. ولـــمْ  الْيابســـةِ،  عالـــمَ  هجـــرَتْ 
تبـــكِ. لـــمْ  والْأصدقـــاءَ،  الْأهـــلَ  تركَـــتِ 
لمـــاذا...  لمـــاذا...  فعـــلًا...  مشـــدوهين  حائريـــن  نقـــف 
جديـــد...؟ مـــن  يهـــرب  أن  فجـــأة  المجنـــون  قـــرر 

الشـــاطئ  علـــى  وحيـــده  هالـــة  يتـــرك  أن  قـــرر  لمـــاذا 
تـــراه  وأيـــن  بـــه؟!  ولحقـــت  شـــيء  كل  تركـــت  أن  بعـــد 
لا. بالطبـــع  وانتحـــر؟  اليـــأس  عليـــه  ســـيطر  هـــل  يذهـــب؟! 

النزعـــات  أتحـــدى  )معـــكِ  مـــره:  لهـــا  قـــال  فقـــد 
والجهـــل( والتعصـــب...  والعنصريـــة...  الطائفيـــة... 
الْإحبـــاطِ." دوّامـــةَ  أدخـــلَ  ولـــنْ  الْآنَ،  بعـــدَ  أهـــربَ  "لـــنْ 
ليـــس هو بالهروب كمـــا نفهمه... بل هو محاولـــة تحرر وانعتاق 
جديـــدة... فقـــد تحـــرر من شـــيء مـــا لينعتـــق في مـــكان آخر. 
غيابـــه فـــي النهايـــة غيـــر مضر، وهنـــا يمكـــن الجمـــال أيضًا 
حيـــث ينطلـــق عنـــان كل قـــارئ ليتخيـــل أيـــن وكيـــف ولماذا 
يهـــرب وهل يعـــود... ولكن الســـؤال متى وكيف ولمـــاذا أيضا؟
افليـــس الإنســـان مســـيرًا وليـــس مخيـــرًا فـــي معظـــم الأحيان؟

هـــذا الوضـــع يؤدي إلـــى ضيـــاع ذواتنا فـــي ذواتهـــا.. فنصبح 
فـــي حيـــرة مـــن أمرنـــا لا نعـــرف كيـــف نتصـــرف أو مـــاذا 
نفعـــل، فمـــا هـــو الحل فـــي مثـــل هـــذه الحـــالات إذن؟ معظمنا 
يكيـــف نفســـه مع الظـــروف حتى يســـتمر فـــي حياتـــه.. أما من 
يتصـــف بنـــوع مـــن الجنـــون العبقري فانـــه يبحث عـــن ذاته... 
والبحـــث عـــن الذات قـــد يكـــون بعيـــدًا بعيـــدًا عن كل شـــيء 
وعـــن كل شـــخص... ومن هنـــا جاء هـــروب المجنـــون أخيرًا.

إنهـــا غيبة ســـيعود بعدهـــا حيث يتأكد مـــن اكتشـــاف ذاته. ليس 
هروبًـــا نتيجـــة ضعف بل هـــو محاولـــة تحرر وانعتـــاق جديدة.

للشــــــــاعر الأديــــــب: وهيــــــــب نــــديــــم وهـــبة
المجنون والبحـــر – مسرحة القصيدة العربية

رنـــدة  الدكتـــورة  الناقـــدة،  وتحليـــل:  دراســـة 
ثقافيـــة. ومستشـــارة  كاتبـــة  صبـــاغ  زريـــق-  
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 بلدية شفاعمرو ؛

 42/ 2022   وظيفة رقم - اعلان مناقصة خارجية

 الشاغرة التالية: من قانون البلديات )تعيين موظفين(  تعلن بلدية شفاعمرو عن الوظيفة 3حسب البند 

 אחראי נושא - שיטור עירוני() البلدية الشرطة مشروع ضمن بلدية مراقب  :الوظيفة اسم

   (9-7تدريج موحد )  الوظيفة:تدريج ودرجة  

   %100:  نسبة الوظيفة

مع عناصر الشرطة البلدية في تطبيق القانون ومنع المخالفات في مجال جودة   مراقب الوظيفة:صف و
 .الحياة والعنف بهدف المحافظة على النظام العام وجودة الحياة في المدينة

  المؤهلات الاساسية المطلوبة:
 انهاء صف ثاني عشر على الأقل. حاصل على شهادة  

 خبرة سنة واحدة على الأقل في إدارة طاقم عمال 
 شهادة طبية تثبت صحة المتقدم للوظيفة. 

 للوظيفة يلتزم انهاء دورات التأهيل المطلوبة )مراقب بلدي ومراقب مساعد(.  يتم اختياره سالمتقدم الذي  
 التعيين مشروط بمصادقة وزارة الامن الداخلي. 

 ادة سيارة درجة ب. رخصة قي
 عدم وجود سوابق جنائية. 

פקח מסייע  לתפקיד  אוגדן תיאורי תפקידים وصف الوظيفة والمؤهلات المطلوبة كما هو مفصل في 
 النص الملزم للوظيفة. هوמשרד פנים  /( במערך הפיקוח העירוני

 ملاحظات وتوجيهات عامة: 
 لتقديم الترشيحات لهذه الوظيفة. تحتفظ البلدية بحقها بتمديد الموعد الاخير  •
 هذه الوظيفة مقترحة للنساء والرجال على حد سواء. •
سيتم استدعاء المتقدمين الذين يستوفون الشروط فقط  و  كامل الشروط لن يتم بحثه  وفيأي طلب لا يست •

 أمام لجنة الاختبار.  
 .المسؤول المباشرالفائز بالمناقصة يكون لفترة تجريبية مدتها سنتان يتم خلالها اختبار مهاراته حسب رأي   •
أو احتياجات    /قد تكون هناك تغييرات في الوصف الوظيفي اعتمادًا على التغيير في المبنى التنظيمي و   •

 . النظام 
حتى    hr@shf.org.il وبة بالبريد الالكتروني  تقدم الطلبات مع السيرة الذاتية والشهادات والوثائق المطل •

 . 2022/10/22 موعد أقصاه 
المناقصة  ل •   يرجى الدخول على موقع بلدية شفاعمرو خانة الوظائف الشاغرة.  –لحصول على نموذج 

https://bit.ly/3pIrzin 
 ورئيس بلدية شفاعمر /عرسان ياسين                                                               

 

بشـــرى ســـعيدة لـــكل محبـــي الجـــزء 
الأول مـــن فيلم “حريـــم كريـــم”، للفنان 
عـــرض  والـــذي  قمـــر،  مصطفـــى 
عـــن  الإعـــلان  بعـــد   ،2005 عـــام 
التحضيـــر الرســـمي لجـــزء ثـــانٍ منه.
بشـــرى  المصريـــة  الفنانـــة  وتخـــوض 
تجربـــة الإنتـــاج مـــن جديد، وســـتكون 
أولـــى وجهاتها فيلـــم “أولاد حريم كريم”، 
الذي يســـتعرض الأحداث بعد 17 عاماً، 

ومـــا طرأ علـــى الأبطال مـــن تطورات.
قمر  الفيلـــم مصطفـــى  بطـــل  ويحتفـــظ 
بمكانـــه فـــي الجـــزء الثاني مـــن العمل، 
ويشـــاركه في بطولـــة الفيلم ابنـــه تيام، 
الشـــباب، وهو  الممثلين  ومجموعة مـــن 
مـــن تأليـــف زينـــب عزيـــز، وإخـــراج 
علـــي إدريـــس، صانعَي الجـــزء الأول.
الثانـــي  الجـــزء  يتضمـــن  وبالطبـــع، 
مـــن  المميـــزة  الأغانـــي  مـــن  العديـــد 
صـــوت الفنـــان مصطفى قمـــر، ولم يتم 
الاســـتقرار علـــى البطلـــة حتـــى الآن.
تـــم  كريـــم”  “حريـــم  فيلـــم  أن  يذكـــر 
عرضـــه عـــام 2005، وهو مـــن تأليف 
زينـــب عزيـــز، وإخراج علـــي إدريس، 
قمـــر، وياســـمين  وبطولـــة: مصطفـــى 
عبدالعزيـــز، وطلعـــت زكريـــا، وداليـــا 
البحيـــري، وريهـــام عبدالغفـــور، وخالد 
ســـرحان، وبســـمة، وعلا غانـــم، وهناء 
الشـــوربجي، وإدوارد، ومحمد شـــاهين.
تـــدور أحداث الفيلـــم حـــول زوجين يتم 
الطلاق بينهما بســـبب ســـوء تفاهم جرى 
بينهمـــا، فيحـــاول الـــزوج أن يعمل على 
مصالحـــة زوجته بشـــتى الطـــرق، عن 
طريق الاتصال بزميلاتـــه أثناء الجامعة.

أعلنـــت الفنانـــة المصرية أنغـــام مواعيد 
عـــرض برنامجهـــا الجديد "أنغـــام" في 
التجربـــة الأولـــى لهـــا كمقدمـــة برامج. 
ومـــن المقرر عـــرض البرنامـــج يومي 

الخميـــس والجمعـــة فـــي تمام الســـاعة 
9:00 مســـاءً بتوقيـــت القاهـــرة عبـــر 
فـــي  الخميـــس  ويـــوم   ،dmc قنـــاة 
الســـاعة 10:30 علـــى تليفزيـــون دبي.
ويكون راغـــب علامة، أول ضيوف أنغام 
فـــي برنامجهـــا الذي يحمل نفس اســـمها 
فـــي التجربة الأولى لهـــا كمقدمة برامج. 
وانتهـــت أنغام من تســـجيل معظم حلقات 
الموســـم الأول من البرنامج الذي يشـــهد 
مشـــاركة عـــدد مـــن الفنانيـــن المميزين 
منهم، راغـــب علامة، كارمن ســـليمان، 
أحمـــد جمـــال، كارول ســـماحة، مدحت 
صالـــح، وصابـــر الرباعـــي وغيرهـــم.

مـــع انطلاق العام الدراســـي 2022، 
زار النجـــم اللبنانـــي وائـــل كفـــوري 
فـــي مدينة  المقدســـة  العائلة  مدرســـة 
مدرســـته  كانت  والتي  اللبنانية،  زحلة 
التي  للمبـــادرة  دعمـــاً  وذلك  أيضـــاً؛ 
أطلقهـــا لتأميـــن الكتـــاب المدرســـي.

مبـــادرة  أطلـــق  قـــد  كفـــوري  وكان 
للطلاب؛  المجانـــي  الكتـــاب  لتأميـــن 
وذلـــك لتلبيـــة حاجاتهـــم من أقســـاط 
مدرســـية.  ولـــوازم  وقرطاســـية 

ترحيبـــاً  كفـــوري  وائـــل  ووجـــد 
والأســـاتذة  الطـــلاب  مـــن  كبيـــراً 
المدرســـة. فـــي  والمســـؤولين 
يواصـــل  كفـــوري  وائـــل  أن  يذكـــر 
“ســـت  أغنياته  أحـــدث  نجـــاح  حصد 
الكل”، كلمات وألحان ســـليم عســـاف 
وتوزيـــع عمر صبـــاغ، إذ حقق كليب 
مليون مشـــاهدة   18 أكثر من  الأغنية 
بعد 3 أشـــهر فقط من صـــدوره على 
“يوتيوب”. بموقـــع  الرســـمية  قناتـــه 

لـــلـــــــــمــــــــــــرة الأولـــــــــى 
الرامج  تقديـــم  تخـــوض عالم  أنغام 

مـــن  ثـــانٍ  جـــزء  عامـــاً..   17 بعـــد 
قمـــر مصطفـــى  لــــ  كريـــم”  “حريـــم 

حفـــلًا  منيـــر  محمـــد  الفنـــان  أحيـــى 
زايد، وســـط  الشـــيخ  بمنطقة  ضخمـــاً 
حضـــور جماهيـــري ضخـــم، حيـــث 
قـــدم مجموعـــة مـــن الأغانـــي التـــي 
اشـــتهر بهـــا طـــوال مشـــواره الفني.

واضطـــر منير إلى اســـتكمال الحفل 
وهـــو جالس على الكرســـي بســـبب 
الأزمـــة الصحيـــة التـــي يمـــر بها، 
حيـــث أصيـــب منـــذ فتـــرة بكســـر 
قلق  أثـــار  الحـــوض، وهـــو ما  في 
الصحيـــة  حالتـــه  حـــول  محبيـــه 
ومعاناتـــه مـــن التعـــب والضعـــف 
منـــذ فتـــرة طويلة بســـبب المرض.
مـــن ناحيـــة أخـــرى، طـــرح منير 
"للـــي"  بعنـــوان  أغنيـــة  مؤخـــرا 
عبـــر  كبيـــرًا  نجاحًـــا  وحققـــت 
قناتـــه علـــى "يويتـــوب" وهـــي مـــن 
حســـني. أكـــرم  وألحـــان  كلمـــات 

محمد منـــير يقلق الجمهور بعد ظهـــوره بحفله الأخير

وائل كفوري يزور مدرســـته في زحلة دعاً لمبادرته
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تطلـــق كلاليت حملـــة شـــهر أكتوبـــر للتوعية 
وهـــو  للنســـاء،  الموجّهـــة  الثـــدي  لســـرطان 
ســـرطان  حـــول  للتوعيـــة  العالمـــي  الشـــهر 
الثـــدي. والهدف مـــن الحملة هو نشـــر التوعية 
والمعلومـــات حـــول ســـرطان الثـــدي، بما في 
ذلـــك، تحفيـــز النســـاء علـــى إجـــراء فحـــص 
الميموغرافيـــا )فحـــص التصويـــر الإشـــعاعي 
للثـــدي( وجعله فحصًـــا دوريًّا في حيـــاة المرأة.
ســـرطان الثـــدي هـــو ورم فـــي أنســـجة الثديّ 
ا  وهنالـــك عـــدة أنـــواع منه، ومـــن المهـــم جدًّ
المبكـــر  والعـــلاج  التشـــخيص  جميعهـــا  فـــي 
ليـــزداد احتمال الشـــفاء مـــن المـــرض. يتكوّن 
الســـرطان بســـبب وجود خلية في النســـيج التي 
لا تتوقـــف عن الانقســـام وينتج عنهـــا عدد كبير 
مـــن الخلايـــا الســـرطانية فـــي منطقـــة واحدة. 
وبذلـــك يتشـــكل ورم يمكن أن يـــؤدي الى تدمير 

الأنســـجة الســـليمة المحيطـــة به، بمـــا في ذلك 
نقل خلايا ســـرطانية الى الأعضـــاء أخرى. إذا 
لـــم يتم تشـــخيص الورم فـــي الوقت المناســـب، 
يمكـــن له أن ينتشـــر إلـــى الغـــدد الليمفاويةّ في 
الإبط ومـــن المحتمل أن يتفشّـــى الـــى الرئتين، 
العظـــام، الكبـــد وغيرهـــا. هنالك عـــدة عوامل 
التي تزيد مـــن خطر الإصابة بســـرطان الثدي، 
ومنهـــا، العامـــل الوراثي، عـــلاج هرموني بعد 
انقطـــاع الطمث، الســـمنة، حمـــل أول في جيل 
متأخر نســـبيًّا، والإفـــراط في شـــرب الكحول. 
الأورام  أكثـــر  مـــن  الثـــدي  ســـرطان  يعُتبـــر 
شـــيوعا بين النســـاء وفـــي المجتمع بشـــكل عام 
والـــذي يمكن الكشـــف عنه في مراحـــل مبكرة 
بواســـطة التصويـــر الشـــعاعي )الميموغرافيا(، 
للنســـاء فـــوق جيـــل 50. أمّـــا النســـاء الأكثر 
المعـــدل  مـــن  بالمـــرض  للإصابـــة  عرضـــة 
الطبيعـــي، أي النســـاء اللواتـــي تعانـــي إحدى 
قريباتهـــن مـــن المرض أو اللواتي تم تشـــخيص 
بإجـــراء  فيُوصـــى  عندهـــم،  حميـــد  مـــرض 
فحـــص الميموغرافيـــا فـــوق جيـــل 40 ســـنة.
ويقول محمـــد فريج، مدير المجتمـــع العربي في 
كلاليت: "بهذه المناســـبة العالميـّــة، أدعوا جميع 
النســـاء في مجتمعنا العربي بســـن 40 فما فوق، 
للتواصـــل مع كلاليت والاستفســـار عبر الموقع، 
التطبيـــق، والعيـــادات حـــول ســـرطان الثـــدي 
وفحـــص الميموغرافيا.  كلاليـــت توظّف الكثير 
مـــن الخبـــرات والمعرفة والمـــوارد للتعامل مع 
هذا المـــرض وعلاجه. الكشـــف والعلاج المبكّر 
هو أمر ضروري لضمان الشـــفاء التـــام. أتمنىّ 
للنســـاء ولمجتمعنـــا ككل دوام الصحّة والعافية". 

أكتوبـــر  شـــهر  حملـــة  تطلـــق  كلاليـــت 
للتوعيـــة حـــول سرطان الثـــدي لدى النســـاء

أقُيـــم  مؤتمـــر الجـــودة والتقدميةّ الســـنوي لكلاليت 
مـــع حوالـــي 1000 مـــن المشـــتركين مـــن كل 
جهـــات المؤسســـة ومـــن كل المجـــالات الطبيـــة. 
عُـــرض في المؤتمـــر حاولي 160 عمـــل الذي تم 
اختيارهـــم في مجالات الجـــودة الطبيـّــة والتقدميةّ، 
وقـــد اختيروا بعـــد عملية تحكيم صارمة وشـــاملة. 
يشُـــكّل المؤتمـــر منصـــة تنظيميـــة وقومية لعرض 
المُقامـــة  والتقدميـّــة  الجـــودة  أعمـــال ونشـــاطات 
فـــي كل مؤسســـات كلاليت، والذي يشـــكّل أساسًـــا 
ــا للتعلـّــم، للإلهـــام المتبـــادل، ولشـــكر عمـــل  قويّـً
ومبادرتهم. وتفانيهـــم،  فـــي مجالاتهـــم،  الطواقـــم 
 HIMSS المحاضر الأســـتاذ هال وولـــف، رئيس
)مؤسســـة عالميـــة لتطويـــر التكنولوجيـــا وأنظمة 
وضيـــف  الصحـــي(  العالـــم  فـــي  المعلومـــات 
المؤتمـــر، شـــارك الحاضرين رؤيته عـــن العوائق 
الحاليـــة فـــي تقـــدّم واســـتخدام الريادة وعـــن رأيه 
فـــي كلاليـــت كمؤسســـة ســـباّقة علـــى المســـتوى 
العالمـــي فـــي اســـتخدام المعلومـــات والتكنولوجيا 
لتطوير مســـتوى الخدمـــات الصحية التـــي تقدّمها.
وفـــي أقوال ايلـــي كوهين، المدير البديـــل لكلاليت: 
"مؤتمـــر الجـــودة يعـــرض الـــروح الفريـــدة التي 
يقودهـــا 48.000 مـــن موظفـــي كلاليـــت الذيـــن 
يعملـــون باســـتمرار مـــن أجـــل تقديـــم الخدمـــات 
والرياديـّــة.  المتقدّمـــة،  الجـــودة،  عاليـــة  الطبيـــة 
عـــرض المؤتمـــر التوجهـــات الاســـتراتيجية التي 

من خلالها ســـوف نتقدم ونطوّر انجـــازات كلاليت 
والنظـــام الصحي في إســـرائيل: تواصـــل كلاليت 
التقـــدّم فـــي الرياديـّــة والمبـــادرة الطبيـّــة وتطوير 
النماذج للتحّديد والكشـــف المُبكّـــر ومنع الأمراض؛ 
ســـتواصل كلاليت تطوير وتقديـــم الخدمات الرقميةّ 
المتعالجيـــن؛  لمتطلبـــات  الملائمـــة  والمختلطـــة 
ســـتواصل كلاليت فـــي تطوير وتوســـيع الخدمات 
ضمـــن  المتعالـــج،  لبيـــت  والمُتاحـــة  المتوافـــرة 
خطّـــة تقليـــص وتخفيـــف الجهـــد لتلقّـــي الخدمة".
ومـــن الأعمال التـــي عُرضت فـــي المؤتمر، العمل 
الحاصل علـــى المركز الأول هـــو تطبيق "كلاليت 
اكتيف"، وهو تطبيق رياديّ الذي يحُفّز مســـتخدميه 
علـــى الحركة مـــن أجل نمـــط حياة صحّـــي وذلك 
بواســـطة التعويـــض بجوائز حين تحقيـــق الأهداف 
الشـــخصيّة التي تضعهـــا المنظومة. وفـــي المركز 
الثانـــي كان عمل المركـــز الطبيّ للصحّة النفســـيةّ 
"جيهـــا"، وذلك لاســـتخدام محطة معلومـــات رقميةّ 
تفاعليةّ بهدف تقليص نســـب العنـــف، عدم الراحة، 
وحـــالات الانتحار وســـط الأشـــخاص الماكثين في 
قســـم الصحة النفســـية. وفي المركز الثالث، المركز 
الطبـّــي للصحّة النفســـيّة "شـــلفتاه" علـــى عمله في 
برنامج "العـــودة للمنزل" الذي يعمـــل على مرافقة 
المتعالجيـــن فـــي رحلتهـــم للاندماج فـــي المجتمع.
وأضـــاف كوهيـــن المديـــر البديل لكلاليـــت: "برز 
فـــي الســـنتين الأخيرتيـــن جميـــع طواقـــم كلاليت 
فـــي مكافحة جائحـــة الكورونـــا بأقســـام الكورونا 
الفحوصـــات اللازمة،  بإجـــراء  المستشـــفيات،  في 
بإعطاء العـــلاج لمرضـــى الكورونا فـــي المنزل، 
بإجراء حمـــلات التطعيـــم، بإجراء الأبحـــاث التي 
حصلـــت على صـــدى وشـــعبية عالمية فـــي مجال 
تطعيمـــات الكورونـــا والعـــلاج بالأدويـــة الجديدة 
للمـــرض – وكل ذلك مـــع تقديم الخدمـــات اليوميةّ 
عالية الجـــودة فـــي 1500 عيادة و14 مستشـــفى 
لكلاليـــت المتواجدة فـــي أنحاء البـــلاد. المؤتمر هو 
فرصة لشـــكر وامتنـــان للموظفين على هـــذا العمل 
ولتحديد التوجهات الاســـتراتيجية للسنوات القادمة". 

كلاليت تُقيـــم مؤتمر الجودة 2022 للأعال 
والتقدميّة  الطبيّـــة  الجـــودة  مجـــالات  في 

منـــح رئيـــس جمعيـــة إتاحـــة الوصول في 
البـــلاد، يوفـــال فاغنـــر، والمديـــرة العامة 
للجمعيـــة ميخـــال ريمـــون، جائـــزة إتاحة 
الوصـــول فـــي البـــلاد 2022 على اســـم 
المرضـــى  لصنـــدوق  لوســـتيج،  ســـيمحا 
الجائـــزة  مُنحـــت  حيـــث  مئوحيـــدت، 
المؤتمر  إطـــار  فـــي  لممثلـــي مئوحيـــدت 
فـــي  الوصـــول  لإتاحـــة   8 الــــ  الدولـــي 
البـــلاد الـــذي انعقد يـــوم الأحـــد الماضي. 
وجاء فـــي مســـوّغات الفـــوز بالجائزة أنّ 
مئوحيـــدت قامت بـــدور اســـتثنائي، حيث 
حققـــت عمليـــة إتاحـــة الوصـــول لـــذوي 
الإعاقـــات فـــي منظمة صحيـّــة كبيرة، من 
خـــلال خلـــق الوعـــي لأهمية هـــذا الأمر 
وتجنـّــد الإدارة والموظفيـــن، وخلق التزام 
إتاحـــة الوصول  قيميّ، وبالأســـاس تحقيق 
لـــذوي الإعاقـــات بشـــكل فعلي والســـعي 
المســـتمر لتحســـين إتاحة الوصـــول لجميع 
مؤمّنـــي صنـــدوق المرضـــى مئوحيـــدت. 
وقد قـــام باســـتلام الجائزة كل مـــن: نائب 
مدير عام التشـــغيل فـــي مئوحيدت، عوزي 
بيتان، ومديرة لـــواء المركز في مئوحيدت، 
لـــي أورن، والمركّـــز القطـــري لإتاحـــة 
الوصـــول والمســـؤول القطري للمســـاواة 
مئوحيدت،  فـــي  الإعاقة  ذوي  للأشـــخاص 

رون آيـــزن، الـــذي عـــرض أمام 
المشـــاركين في المؤتمـــر الطريقة 
التـــي أصبحـــت بهـــا مئوحيـــدت 
التي  المرضـــى  صناديـــق  أكثـــر 
الوصـــول  إمكانيـــة  بهـــا  تتوفـــر 
بنســـبة ٪97 فـــي جميع مرافـــق صندوق 
المرضـــى مئوحيـــدت فـــي جميـــع أنحاء 
البـــلاد، وذلك في غضون 4 ســـنوات فقط، 
حيـــث أقامت مئوحيدت ووســـعت العيادات 
التـــي يُتـــاح الوصـــول إليها، بمـــا في ذلك 
أماكـــن الاســـتقبال والمصاعـــد وأجهـــزة 
الملائمة. واللافتـــات  والســـمع،  الصـــوت 

وأضـــاف آيـــزن أنّ مئوحيـــدت وضعـــت 
لهـــا هدفًا يتمثل فـــي جعل جميـــع مرافقها 
فـــي متنـــاول الجميـــع. وقـــال إنـّــه فخور 
بـــأن "نكـــون المؤسســـة الصحيـــة الأكثر 
إتاحـــة لســـهولة وصـــول مؤمنيهـــا الـــى 
العيـــادات لتلقي الخدمة على قدم المســـاواة 
مـــع جميـــع المواطنين".  وأكـــد أنّ 346 
مـــن عيـــادات مئوحيـــدت أتاحت ســـهولة 
الوصـــول إليها في هذه المرحلة، وتســـعى 
إدارة مئوحيـــدت الـــى تحقيـــق ذلـــك فـــي 
بنســـبة 100٪،  جميع عياداتهـــا ومرافقها 
معتبـــرًا أنّ "هذا عبـــارة عن ثورة لم تحدث 
بيـــن ليلـــة وضحاهـــا، وهي نتيجـــة لعمل 
ميدانـــي مكثـــف ومـــوارد كبيـــرة وتحديد 
أولويـــات، حيـــث وضعنـــا نصـــب أعيننا 
إتاحـــة الحصـــول علـــى خدمة متســـاوية 
اســـتثناء". دون  مئوحيدت  مؤمّنـــي  لجميع 

المؤتمر الـــدولي الثامن لإتاحة الوصول لـــذوي الإعاقة في البلاد:
منـــح جائزة إتاحة الوصول في البـــلاد 2022 لمئوحيدت 
عن دورها الاســـتثنائي في تحقيق هذا الهدف في عياداتها

تقارير خاصة
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الحمل

ر لثو ا

ء لجوزا ا

ن لسرطا ا

ســـد لا ا

ء ا ر لعذ ا

الميزان

س لقـــو ا

لـــو لد ا

الحـــوت

لجـــدي ا

لعقـــرب ا

ــوف  ــ ــئلة اليوم، وس ــ ــر من الأس ــ ــرض للكثي ــ ــوف تتع ــ س
ــظ على  ــ ــك أن تحاف ــ ــح ويتطلب ذل ــك النصــ ــ ــب من ــ يطُل
ــدع الغرور  ــ ــة. لكن لا ت ــ ــلام في موضوعات حساس ــ الس
ــك، وإلا فإنك  ــ ــة الموضوعة في ــ ــك نتيجة لهذه الثق ــ يصيب
ــي تراها  ــ ــذه الصراحة الت ــ ــتخدام ه ــ ــيء اس ــ ــوف تس ــ س
ــتخدم نفوذك في  ــ ــراض أنانية. اس ــ ــي أغ ــ ــن حولك ف ــ فيم
ــــخص آخر. ــب قلب ش ــ ــن، فربما تكس ــ ــاعدة الآخري ــ مس

ــن يجب أن  ــ ــت م ــ ــي العمل وأن ــ ــكاك ف ــ ــبب الاحت ــ ــت س ــ أن
ــات الغضب  ــ ــى نوب ــ ــلك إل ــ ــع فش ــ ــوم، ويرج ــ ــه الل ــ ــه ل ــ يوج
ــون طريقك.  ــع يعترضــ ــ ــعورك أن الجمي ــ ــك وش ــ ــي تنتاب ــ الت
ــدى حبك لهم في  ــ ــة وابلغ أحبائك م ــ ــف أهدافك الحقيقي ــ اكتش
ــاد الزائد،  ــ ــمك جيدًا مع الإجه ــ ــر. لا يتعامل جس ــ ــان أكث ــ أحي
ــليم.  ــ ــت هي الحل الس ــ ــتمرة ليس ــ ــن فترات الراحة المس ــ ولك
ــة قريبًا. ــ ــعر بالراح ــ ــث تش ــ ــط بحي ــ ــاد حل وس ــ ــاول إيج ــ ح

ــدة  ــ ــك جي ــ ــع وصحت ــ ــاس رائ ــ بإحس ــعر  ــ تش ــوم  ــ الي ــت  ــ أن
ــل،  ــ العم ــي  ــ ف ــة  ــ المقدم ــي  ــ ف ــت  ــ فأن ــة،  ــ بالثق ــعر  ــ وتش
ــدة. ــ جدي ــكار  ــ أف ــق  ــ تطبي ــي  ــ ف ــدء  ــ الب ــرًا  ــ أخي ــك  ــ ويمكن

ــتغل الوقت  ــ ــي الازدهار. اس ــ ــتمرة ف ــ ــة مس ــك الخاصــ ــ  حيات
ــك الآن معززة  ــ ــدة. ثقتك بذات ــ ــاف فرص جدي ــ لمحاولة اكتش
ــتغل الأيام  ــ ــك بالرضا. اس ــ ــوف يمتد إحساس ــ ونتيجة لذلك س
ــاء، فالجهود  ــ ــل في دائرة الأصدق ــة في إعادة التواصــ ــ القادم
ــرية سوف تقابل بالسرور. ــ التي تقوم بها لإحياء الروابط الأس

ــك  ــ ــا أمام ــ ــي تراه ــ ــات الت ــ ــى العقب ــ ــب عل ــ ــن التغل ــ لا يمك
ــرق القديمة  ــ ــا بالط ــ ــت حله ــ ــي إذا حاول ــ ــت الحال ــ ــي الوق ــ ف
ــى  ــ إل ــل  والتوصــ ــك  ــ مدخل ــر  ــ تغيِّ أن  ــب  ــ يج ــة.  ــ المعروف
ــر  ــ بتغيي ــن  ــ للآخري ــمح  ــ تس لا  وأن  ــدة  ــ جدي ــتراتيجية  ــ اس
ــك،  ــ بداخل ــل  ــ الح ــن  ــ يكم ــرًا.  ــ كثي ــك  ــ خطط أو  ــك  ــ رأي
ــذه  ــ ــى ه ــ ــب عل ــ التغل ــتطيع  ــ ــس تس ــ ــة بالنف ــ الثق ــــض  فببع
ــرى. ــ أخ ــرة  ــ م ــور  ــ الأم ــام  ــ بزم ــاك  ــ والإمس ــكلات  ــ المش

ــب  ــ ــن التغل ــ ــكلات لا يمك ــ ــام مش ــ ــف أم ــ ــك تق ــ ــدو وكأن ــ يب
ــياء  ــ ــك تغيير منظورك للأش ــ ــأس! فقط علي ــ ــا، فلا تي ــ عليه
ــف من  ــ ــة. لا تخ ــ ــول واضح ــ ــدو الحل ــ ــوف تب ــ ــذ س ــ وعندئ
ــدة في  ــ ــة بش ــ ــة متقلب ــك الخاصــ ــ ــة! حيات ــ ــب النصيح ــ طل
ــات غير  ــ ــع التقلب ــ ــل م ــ ــب أن تتعام ــ ــي. يج ــ ــت الحال ــ الوق
ــذ  ــ ــر. خ ــ ــترخاء أكث ــ ــى اس ــ ــاج إل ــ ــدوء. تحت ــ ــة به ــ المتوقع
ــتمتع ببعض الوقت  ــ ــئولياتك واس ــ ــتراحة بعيدًا عن مس ــ اس
ــام مريح. ــ ــتمتع بحم ــ ــرأ كتابًا جيدًا أو اس ــ ــاص بك. اق ــ الخ

ــن الآخرين،  ــ ــات م ــ ــة عقب ــ ــك أي ــ ــن تصادف ــ ــب ل ــ ــي الغال ــ ف
ــرعة وبأقل  ــ ــدد بس ــ ــخاص ج ــ ــى أش ــ ــرف عل ــ ــوف تتع ــ وس
ــوف تتحقق  ــ ــة، فس ــ ــذه المعرف ــ ــتخدمت ه ــ ــود. إذا اس ــ مجه
ــوم يبدو  ــ ــد. الي ــ ــدى البعي ــ ــى الم ــ ــة عل ــ ــات المجدي ــ الصداق
ــمح لك  ــ ــتطيع حلها، وتس ــ ــكلة لا تس ــ ــاك مش ــ ــس هن ــ ــه لي ــ أن
ــة إلى  ــ ــر بالثق ــ ــك بالنظ ــ ــدة وتفاؤل ــ ــة الجي ــ ــك المزاجي ــ حالت
ــي ورائك. ــ ــر اليوم ــ ــرك التوت ــ ــك ت ــ ــط علي ــ ــتقبل. فق ــ المس

ــوة  ــ الق ــن  ــ م ــة  ــة خاصــ ــ بهال ــح  تنضــ ــك الآن  ــ أن ــا  ــ بم
ــك من أجل  ــ ــوف يلجئون إلي ــ ــتقرار، فإن الناس س ــ والاس
ــاعدة  ــ ــتخدام طاقتك في مس ــ ــاعدة والدعم. حاول اس ــ المس
ــل بالتأكيد  ــ ــردون الجمي ــ ــوف ي ــ ــن، حيث أنهم س ــ الآخري
ــاعدة. ــ ــا إلى مس ــ ــي تحتاج فيه ــ ــة الت ــ ــرة القادم ــ ــي الم ــ ف

ــك  ــ لأن ــك  ــ أهداف ــن  ــ ع ــل  ــ تغف ألا  ــاول  ــ ح ــن  ــ لك  
ــا. ــ لتحقيقه ــة  ــ اللازم ــوة  ــ الق ــك  ــ تمل الآن 
لتقدم فـــي اتجـــاه أهدافك،  ا هنـــاك مـــا يعوقك عـــن 
فـــلا تيـــأس أو تتوقـــع تلقـــي الكثيـــر من المواســـاة 
تتبع  فـــي  مـــن أي شـــخص. احشـــد قوتك واســـتمر 
أحلامـــك – حتـــى وإن كان لابد مـــن تغييرها بعض 
طاقتك.  علـــى  وحافظ  بتســـرع  تتصرف  لا  الشـــيء. 
لـــى هـــذه المشـــكلة كمهمـــة أخـــرى يجـــب  انظـــر إ
أمامك أي شـــيء. يقـــف  لـــن  أنه  وثـــق  إنجازهـــا، 

ــتخدم  ــ ــهولة الأمور؛ اس ــ ــن مدى س ــ ــتعجب حاليًا م ــ تس
ــاء الكثير من  ــ ــة أو إنه ــ ــة المحببة لمواجه ــذه الفرصــ ــ ه
ــتعدًا لمواجهة  ــ ــح مس ــ ــوف تصب ــ ــا س ــ ــور وعنده ــ الأم
ــور. يمكنك  ــ ــا تصعب الأم ــ ــرًا عندم ــ ــات أكثر توت ــ أوق
ــن يجب  ــ ــم حولك، ولك ــ ــن ه ــ ــد م ــ ــى تأيي ــ ــاد عل ــ الاعتم
ــتطيع  ــ تس ــذا  ــ هك ــورًا.  ــ ف ــل  ــ الجمي رد  ــي  ــ ف ــدأ  ــ تب أن 
ــتقبل. ــ ــي المس ــ ــا ف ــ ــاعدتهم دائمً ــ ــى مس ــ ــاد عل ــ الاعتم

ــن تقابلهم، فاحرص  ــ ــتلقى ترحاب عارم من قبل كل م ــ س
ــب  ــ ــوف تكس ــ ــل ذلك الود بنفس القدر وس ــ ــى أن تقاب ــ عل
ــريك  ــ ــك الحظ وتلتقي بش ــ ــد يحالف ــ ــاء العمر! وق ــ أصدق
ــة والتي  ــ ــيس الإيجابية الدافئ ــ ــرك الأحاس ــ ــك. تغم ــ حيات
ــاف العالم ومقابلة الناس  ــ ــجعك على الانفتاح واكتش ــ ستش
ــا. يجب أن  ــ ــا وددت عمله ــ ــياء التي طالم ــ ــل الأش ــ وعم
ــتطعت،  ــ ــي كنت تحلم بها، إن اس ــ ــب في الرحلة الت ــ تذه
ــاها مدى الحياة. ــ ــوف تكتسب خبرات لن تنس ــ وعندئذ س
ــام موقف  ــ ــك أم ــ ــتجد نفس ــ ــدر لعبته معك وس ــ ــب الق ــ لع
ــك. إن  ــ ــن لا تبالي بذل ــ ــا، لك ــ ــه تمامً ــ ــن تتوقع ــ ــم تك ــ ل
ــا  ــ عن ــتغيب  ــ س ــيء،  ــ ش كل  ــع  ــ توق ــتطاعتنا  ــ باس كان 
ــعر  ــ ــك ولا تش ــ ــي حظ ــ ــاة. إذن، لا تنع ــ ــذات الحي ــ مل
ــن  ــ ك ــس،  ــ العك ــى  ــ عل ــل  ــ ب ــرك:  ــ لمصي ــف  ــ بالأس
ــعيدة.  ــ س ــات  ــ مفاجئ ــا  ــ دائمً ــئ  ــ تخب ــاة  ــ فالحي ــا،  ــ يقظً
ــة  ــ ــتجد صعوب ــ ــة، وس ــ ــوادر العاصف ــ ــك ب ــ ــوم حول ــ تح
ــخصية. ــ ــورك الش ــ ــول في أم ــ ــول إلى حل ــي الوصــ ــ ف

ــي بادئ  ــ ــورت ف ــر مما تصــ ــ ــة أكث ــ ــزداد صعوب ــ ــك ي ــ طريق
ــن خطتك  ــ ــاول إثنائك ع ــ ــــخص يح ــا هناك ش ــ ــر، وربم ــ الأم
ــه  ــ ــر كأن ــ ــى الأم ــ ــر إل ــ ــأس – انظ ــ ــك. لا تي ــ ــى إحباط ــ أو حت
ــــض إلى  ــن خططك وام ــ ــع ع ــ ــك. داف ــ ــر إرادت ــ ــة واختب ــ عقب
ــع  ــ ــى م ــ ــث تتماش ــ ــكارك بحي ــ ــف أف ــ ــاول تكيي ــ ــام، أو ح ــ الأم
ــر ما  ــ ــوف يظه ــ ــن س ــ ــن الخياري ــ ــة. إي م ــ ــروف الحالي ــ الظ
ــه. ــ ــول إلي ــاء الوصــ ــ ــتحق عن ــ ــي ويس ــ ــك واقع ــ إذا كان هدف

ســـجل التضخـــم المالـــي فـــي إســـرائيل 
الأعلـــى  الحـــد  تجـــاوزت  مســـتويات 
خـــلال  وبلـــغ  المســـتهدف،  للنطـــاق 
الاثنـــي عشـــر شـــهراً الماضيـــة 4.6٪. 
وقـــد تـــم تســـجيل هـــذا التضخـــم فـــي 
مجموعـــة واســـعة مـــن بنود المؤشـــر.

الأولـــى  للســـنة  التضخـــم  توقعـــات   *
تقتـــرب مـــن الحـــد الأعلـــى للمســـتوى 
ســـوق  مـــن  التوقعـــات  المســـتهدف. 
رأس المـــال للعـــام الثانـــي ومـــا بعـــده 
المســـتهدف. النطـــاق  موجـــودة ضمـــن 

* منـــذ قـــرار السياســـة الأخيـــر، بـــرز 
هبطـــت  عندمـــا  الشـــيكل  ضعـــف 
 ،8% بنســـبة  الـــدولار  مقابـــل  قيمتـــه 
 ،6.2% بنســـبة  اليـــورو  ومقابـــل 
.5.9% الفعلـــي بنســـبة  وســـعر صرفه 

* فـــي الجهـــاز الاقتصادي الإســـرائيلي، 
القـــوي  الاقتصـــادي  النشـــاط  يســـتمر 
ويســـتمر ســـوق العمل في تحقيق نســـبة 
تشـــغيل كاملـــة. كما تســـتمر مؤشـــرات 
النشـــاط فـــي الجهـــاز الاقتصـــادي فـــي 
الدلالـــة علـــى زيـــادة النشـــاط وتحقيـــق 
الناتـــج المحلي الإجمالي مســـتويات أعلى 
ممـــا كان متوقعـــا قبـــل أزمـــة الكورونا.

* قـــام قســـم الأبحـــاث بتحديـــث توقعاته 
وهو يقـــدر أن ينمـــو الناتـــج المحلي في 
عام 2022 بنســـبة %6 وفي عام 2023 
بنســـبة %3. ومن المتوقع أن يصل معدل 
التضخم إلى %4.6 في عام 2022، وأن 
ينخفـــض في عـــام 2023 إلـــى 2.5%.
* ارتفعـــت أســـعار الشـــقق فـــي الاثني 
 ،17.9% بنســـبة  الماضية  عشر شـــهرًا 
مقارنـــة  بكثيـــر  أعلـــى  نســـبة  وهـــي 
الأخيـــرة.  الســـنوات  فـــي  بارتفاعهـــا 
وارتفـــع المعـــدل الشـــهري للزيـــادة في 
نســـبة  وبلغـــت  الإيجـــارات،  أســـعار 
الارتفـــاع في شـــهر أب وحـــده 0.8%.

* أدت أزمـــة الطاقة فـــي أوروبا والحرب 
المرتفع  المســـتمرة في أوكرانيا والتضخم 
والتشـــديد النقدي وتباطؤ النمو في الصين 
إلى اعتدال النشـــاط الاقتصادي في العالم.

الاقتصـــادي  الجهـــاز  فـــي  تـــم 
الإســـرائيلي تســـجيل نشـــاط اقتصـــادي 
العمـــل  بســـوق  مصحـــوب  قـــوي، 
التضخـــم. بيئـــة  فـــي  وارتفـــاع  وثيـــق 

لذلـــك قـــررت اللجنـــة الاســـتمرار فـــي 
وســـيتم  الفائـــدة.  ســـعر  رفـــع  عمليـّــة 
تحديـــد نســـبة رفـــع ســـعر الفائـــدة وفقًا 
لمعطيـــات النشـــاط الاقتصـــادي وتطور 
التضخـــم، وذلـــك مـــن أجل الاســـتمرار 
السياســـة. أهـــداف  تحقيـــق  دعـــم  فـــي 

رفـــع ســـعر   3.10.2022 تقـــرر في  النقديّـــة  اللجنـــة 
الفائدة بنســـبة 0.75 نقطـــة مئوية لتصـــل إلى %2.75

ــات مـــتـــقـــاطـــعـــة ــ ــــ ــ ــمـ ــ ــلـ ــ كـ
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 לחוק העיריות )גיוס עובדים(, עיריית שפרעם  מודיעה על פרסום המשרה הבאה:  3על פי סעיף 

 אחראי  תחבורה ציבורית ברשות מקומית  שם המשרה:

   מקביל דירוג מקצועי  או     39-41  מח"ר דירוג  דירוג ודרגה:

 100%: אחוז משרה

 קיד ותנאי הסף והינו הנוסח הקובע והמחייב.שר כולל תואר התפ אמצורף לטופס הבקשה  תיאור תפקיד: 

 תנאי סף: 

 השכלה : 

גבוהה או שקיבל הכרה מהמחלקה להערכת תארים אקדמיים    ידי המועצה להשכלה  על  בעל תואר אקדמאי, שנרכש במוסד המוכר 
תכנון ערים, אדריכלות או    יהול, גיאוגרפיה,נ בחוץ לארץ או יותר מהתחומים הבאים: הנדסה אזרחית, הנדסת בניין , הנדסת תעשיה ו

 מדעי החברה. 
 או  

רשום בהתאם לסעיף   יו  39הנדסאי  ר מהתחומים הבאים: הנדסה  תלחוק ההנדסאים  והטכנאים  המוסמכים, התשע"ג,  באחד  או 
 אזרחים, הנדסת  בניין, תעשייה וניהול, או אדריכלות. 

 או  
 בעל תעודת בגרות. 

 
 י: דרישות ניסיון מקצוע

תכנון  תחבורה, תכנון תחבורה ציבורית, תכנון עירוני, ניהול או    שנת ניסיון או יותר מהתחומים הבאים:  –קדמאי  עבור בעל תואר א 
 פיקוח  תשתיות , תפעול תחבורה ציבורית, ניהול פרויקטים ברשות מקומית בתחומים בעלי זיקה לתפקיד . 

רשום הנדסאי  מהתח  -עבור  יותר  או  באחד  תכנון  ומשנתיים  הבאים:  או  ים  ניהול  עירוני,  תכנון  ציבורית,  תחבורה  תכנון  תחבורה, 
 פיקוח תשתיות , תפעול תחבורה ציבורית, ניהול פרויקטים ברשות מקומית בתחומים בעלי זיקה לתפקיד.  

רוני,  חמש שנות ניסיון באחד או יותר מהתחומים הבאים: תכנון תחבורה, תכנון תחבורה ציבורית, תכנון עי  -עבור בעל תעודת בגרות
 ניהול או פיקוח תשתיות , תפעול תחבורה ציבורית, ניהול פרויקטים ברשות מקומית בתחומים בעלי זיקה לתפקיד.  

 
 דרישות מקצועיות: 

תחבורה ציבורית ברשות מקומית, לא יאוחר משנה אחת מתחילת מינויו. המשך    לסיים בהצלחה קורס לאחראי בעל התפקיד יחוייב  
 חודשים ואילך יתאפשר רק במידה והוסמך במסגרת הכשרה זו.  12מילוי התפקיד לאחר 

 
 דרישות נוספות: 

 . ה בשפה הערבית ובשפה העבריתאל שליטה מ–שפות 
קי תחבורה ציבורית אינטרנטיים )כגון: אתר משרד התחבורה  ש והתמצאות בממ  OFFICEהיכרות עם תוכנות ה   – יישומי מחשב

    ועוד(  gov.mapלתחבורה ציבורית, אתר המפות הארצי 
 כפיפות מקצועית לרשות הארצית לתחבורה ציבורית.        כפיפות מנהלתית למהנדס הרשות/למנכ"ל הרשות  כפיפות:

 הערות כלליות והנחיות: 

 ון להגשת מועמדויות לתפקיד זה. העירייה רשאית להאריך את המועד האחר -

 בקשות שהוגשו ואינן כוללות את כל הפרטים, המסמכים ו / או הוגשו לאחר התאריך לעיל לא יתקבלו או ייבחנו. -

 העירייה אינה מחויבת לקבל הצעה כלשהי ושומרת לעצמה את הזכות להפסיק את הליכי המכרז בכל עת ובכל שלב.  -

 ם כאחד.התפקיד מיועד לנשים וגברי -
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 https://bit.ly/3pIrzinלקבל טופס מועמדות נא לכנס לקישור 
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